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ANTORCHA METHODICA, 1

MAPA HISTORIALS

Y DISCURSOS ANALYTICOS,

DE LAS ADMIRABLES TERMALES AGUAS

DE LOS BANOS DE SACEDON,

CORCOLES, TRILLO, Y BUENDIA:

DECLARANSE SUS VIRTUDES, Y PRINCIPIOS,

en qué enfermedades convienen : Quando (e deben pofponer, an- -

teponer , 6 interponer los Embarres , y Bafios al Aguas y quando

efta 4 aquellos : Forma de tomarlas, y con qué cantidad , o dofis

fe ha de principiar , atento 4 las edades, y dolencias : Modo que (&

ha de tener en dar los Embarres ,y Bafios , y en qué enfermedades
eftdn indicados; con otras advertencias muy utiles, y prove-
chofas, hafta aora ignoradas.

ESCRITO EN LL BRILLANTE ESTATUTO DEL SOLIDISTA ,

POR SU AUTOR :
DON jUAN GAYAN Y SANTOQYO , CIRUFANO TITULA
que ba fido de las Villas de Trillo, Aljecilia , Xadrague , Chillarin del
%y Rey , Azaiten , ¢l Recuenco , y Valdeolivas , Vifitador que ha fido
por el Real Prathomedicato.

QUIEN LE DEDICA
A MARJA SANTISSIMA MADRE DE DIOS,
y Amparo de Pecadores,en el Inftante Purifsimo de {u
, Immaculada Concepcion.
Con Licencia : En Madrid : En la Imprenta de D, Gabritl Ramitcz:
Calle de Atocha , frente de la Trinidad Calzada.

Se ballara en dicha Imprentas y en la Libreria de Francifco Fernandezy
Galle d¢ las Garretas , freate dg In Batilleria,
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A MARIA SANTISSIMA

MADRE DE DIOS,

Y AMPARO DE PECADORES,

EN EL INSTANTE PURISSIMO

DE SU IMMACULADA CONCEPCION.

DPRAT Ti, amparo de lo criado, Hija

1 del Padre , Madre del Hijo, y
Efpofa del Efpiritu Santo , Tem-
plo de la Sanufsima Trinidad. A
ti, concebida , no {folamente en gracia , fino
(iba 4 decir en gloria) por fer concebida tan
Immaculada , Santa, y llena de tanta gracia,
que merecifte inmenfa gloria. A tf, Seiiora
dulcifsima, nacida con bendiciones de Dios,
ofrezco efta Antorcha Methddica, parto, Ma-
dre mia, de los talentos, que me alcanzafteis:-
cfte humilde conocimiento {e lo debo, junto
con las luces de efcrivirla, a la perenne Fuen-
te de vueftraliberal mano, que el que de tan
gran Sefora no fe aparta , ¢s precifo {e man-
tenga de fus influxos,

Junto a la Fuente del Ganges hay Pue-

»E blos,




blos , que fe fuftentan con el olot de las flo-
res, y fiendolo Vos la mas hermofa que crid
la Poderofa Mano, y Fuente de raras felici-
dades, dé Vos nos mantenemos en efte valle
de miferias. Profiga , medicina de los males,
tu proteccion en efta Obra, que por muchos
ticulos es vueftra, para que los yerros de mi
Infuficiencia , los dore effa gran piedad,
pucs es tan grande con los defvalidos, trif-
tes , y enfermos , vivificareis (afst lo efpero)
eftas paginas ; pondreis frenoa la beftia ra-
biofa de la embidia , fantificareis eftas aguas,
y nos dareis acierto para aconfejar {u u{o y
cafo , que por no aprovecharnos h'ly'\mos
de morir ,{ea en vueftra gracia, para adora-
ros, y bendeciros por eternidades en la Glo-
ria.

SENORA :
Vueftro menor efclavo,que adora
- vueftros Saorados Pies

T . jwm Gdﬁé Szznfoyo.
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DICTAMEN ©EL ©DOCTOR. DON JUAN
Marigil , Medico Titular de laVilla de Sacedon.

UY Sefior mio:-Aunque hd dias que Vm. me
M participo fus intentos honorofos, y comuni-
co la practica que ufaba en las Aguas de nueftros
Bafos, v los de Corcoles mi Anexo , y que queria
dar a luz un Traradito, -en que explicafle;, . y.diefle
i beber la practica , y obfervacicnes ; que Vm. havia
tenido treinta ahos havia; nunca crei huviefle llega~
do el cafo de lograr la larga aplicacion, que {obre
efte affunto Vm. ha tcn.icfo ,7 lamifma que yo he
obfervado: porque como el dia de oy el mérito eftd
lexos de premiarfe , los Ingenios flaquean, cuyoaca-
{0, y debilidad tiene en el rincon del olvido los ade-
lantamientos. Yo era de di¢tamen , que Vm. partici-

afle al Rey nueftro Senor. (que Dios guarde ) efte .
Eien , que franquéa al comun de {us vaffallos, en fu
librivo intitulado: Antorcha Methodica |, y Difcarfos Ana-
Iiticos de las Aguas de Sacedin , Buendia , Corcoles ,y Tri-
Ilo. Lo uno, para que S. M. eftuviefle entendido de
los theforos medicinales , que {u Reyno encierra ; y,
lo otro , para que mandandole 4 Vm. continuafle {u
aplicacion en eftas, y otras Fuentes, tuviera la di-
cha Efpafade fer unica en Medicinas naturales, v,
Vm. premiado. Heleido con toda reflexion , y cuida-
do {u libro, y mio, por lo que tiene de mi eftima-
cion; v a no haver tocado el bulto de {fu acendrada

rictica , v cuidado con muchos Enfermos, 4 quien
e he vifto afsiftir con rarasdifpoficiones de méthodo,
anteponiendo , 0 pofponiendo , yi el barro al Agua,
y4 elta 4 los Bafios, 0 ya eftos a aquella, rafisi en
N oo T T ethasy




eftas, como en lasde Corcoles , dudira los buenos
fuceflos, que de {u practica he vifto, refpeto de
lo regular que en efta Villa de Sacedon {e praética-
ba, prueba de fu gran talento ; pero amigo, {in pi-
far la raya de lifongero, digo: Que {ulibro es una
feligrana , es un embelefo de dockos, por el garbo
con que juega las armas del folidifta , y un confue-
lo de dofientes_ , por la fegura prictica , que en él
franqueéa : con medianas luces, que el que tome ef~
tas Aguas tenga , puede fer Medico de si mifmo:
encarecidamente le ruego 4 Vm. nos faque 2 luz la
practica que ofrece {obre curar con eftas Aguas las
‘enfermedades chyrurgicas, para que los fefiores Ci-
rujanos queden inftruidos , y enfenados , para que
dexando la ociofidad , fe apliquen 4 imitacion de
Vm. y refpe@o de fer digno que fe imprima efte
brillante efpejo, Vm. no lo dilite, y me mandard
cofas de {u mayor agrado. De mi Eltudio: Sacedon,
y Septiembre 20. de 1757. :

- _Afe@to de Vm.
Dolt, Don Fuan Marigil.

S, D.Juan Gayan Samoyo. Dic-
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DICTAMEN DEL DOCTOR DON FOSEPH
Gamboa , Mcdico que ha fido de laVilla de Madrid.

Efior Don Juan Gayan: Anfiofo de fus difcurfos , y libro
intitulado : Antorcha Methodica , Mapa Hiftorial , y Dif=
curfos Analiticos de las admirables Termales Aguas de los Bas
#osde Poyos , 0 Saceddn , Corcoles , Trillo , » Buendia , por con-
templar eftarian rebofando erudicion , fuplique me los enn
tregafle: para lo primero divertir los canfados ratos, que
tras si trae la Facultad Medica ‘en aquellos que el exercicio
me permitiefle s y lo fegundo, y principal, para con fu cau-
dal acrecer el corto, que mi practica raréa me havia gran--
geado , efpecialmente fiendo Medico de la Villa de Trille,
en donde fobre fus Aguas pufo algun efiméro mi atencion:
entregomelos fii urbanidad con guito, diciendome , expu-
fiefle mi fentic fobre ellos, y yo leilo con el cuidado que
fe merece dofrina tan profunda ; y queriendo mi corredad
efcufarfe de lo primero , teniendo prefente €l motivo pru~
d enciatque S. Geronymo tuvo para efcufarfe de critiquizar las
Obras de San Ambrofio fiv coetaneo, diciendor dmbrofius
Epifcopus Mediolanenfis , ufque in prafentem diem feribit , de
quo , quid [upeve[t meums judicium fubtraham , ne in alterutram
partem , ant adulatio in me vepyehendatur . aut veritas. Que de
tan lleno de indiferenciales difcarfos viendome precifado-de lo
que me pide » v el motivo: que me arreata de efcufarme,.
que perplexo, no fabia que elegir 5 pero precifado deuna, y
otra inftancia , que el difcurfo me ofrecia, f& me vino a la
memoria [a dofirina. de San Bernardo : Ubigwe pervicalum ,, fed
in ea parte majus imminere videtuy 5. fi non obediere: con cuyo
exemplo facudi los temores', y quife ( aunque 2 cofta de que
hafta los ignorantes cenfirrer mi. atre vimiento) cumplirconlo:
que me ordena.. Digo; pues , que con particular eftudio,. y afi-
cion he leido effa obra,y 3 pocas lingas (& convirtid-en 3d1§ilf&é
o . cion




‘cion lo qune cothenzd eftiidiofo afedtos pues & me repreféntd fin
rardanza [a obra que Plinio el menor nos difine : Opaus puichrum
Validum, [ubtile, efegans, & purum; porque la hermofura de fu
otnaro, lo fucrte de fu eficacia, la fubtileza,modal, elegante ef~
tilo,y pureza de doftrina, que aduna en tan breves renglones,
con la claridad del método, fubtileza en la mareria, harmofura
en la forma, y abundancia de facundia, con viveza de razones,
me hace creer es el libro,que nos reprefenta Angelo Policiano:
Omnes mirantuy fetam verym multarum , atque magnaram doc-
trnam queis_a[m' f wmns .:tpp_rime’que inﬁru&i ambt(tmitares tol-
Ieve , ﬁmpulos,griphcﬂue diluere, infirmare full4, €& corroborare
vera. En fin, Vm. (e mueftra en efte i1 Libro , tan sélido en {ia

do&rina , como quela folidez es la bafa mas principal de efta

fabrica , tan ingenuo , que folorefiere lo que la experiencia le

ha di%ado, y fus talentos , y pratica han podido defcribii; ran
juiciofo , que toca los cafos pradticos , callando con modeftia

fus farores ; tan eloquente , que parecs ha bebido, y robado 2

todos los modernos fus talentos; y tan dotto, que todos pueden
4 poca coftaaprender ; y deleytoforanto, que cojos, tullidos,

enfermos , y {anos pueden recrearfe en efte vergel con la {egu-
ridad de fer libres , 6 al menos aliviades de fus achaques; de lo
que colijo s que todos, a expenfas defir trabajo, y reperidas ob-
fervaciones , quedamos fecandados de dodtrinas, y los Enfer-
mos recteados con la fuavidad que les comunica en las medici-
nales Aguas; y Vm. con el lauro de una vidtoria, que no d
todos f& les comunica fir triunfo : propriedades todas de un in-
oenio eloquente , fegun lo que nos dice S. Aguftin en el libr.b
4. de Dottrina Chriftiana: Quidam eloguens dixit : ita deb.ere di-
cere eloguentem , ur doceat , ut deleéter ut fle€tar « . (ahadiendo)
docere necefsitatis eft dele€tave [uavitatis , fleCtere Yi¢torie : por
lo que e pagece s debido lo'de Vm.dla Prenfa, y mas quan-
do no contiene cofa contra nueftra Santa F&, 8zc. Chillaron, y
Aayo 10, d6 1758, - " Suyofiempre: .

L Doét. Don Jofeph Gambod.

i




LICENCIA DEL ORDINARIO.

OS el Licenciado D. Joleph Armendariz y Arbeloa,
Abogado de los Reales Confejos, y Theniente Vicas
rio de efta Villa de Madrid , y {u Partido, &¢, Por la prefen-
te, vy por lo que 2 Nos toca, damos Licencia para que fe
pueda imprimir, & imprima ¢l Librointitulado: Aasercha Ae-
thodica , Mapa Hifforial, y Difturfos Analiticos de las admir ables Teria
les Aguas de los Bafios de Saceddn , Corcoles, Trillo, y Buendia, {a-
cado i luz por Don Juan Gayan Martinez Santoyo , me-
diante , que de nueftra orden ha fido vito, y reconocido,
y parece no contiene cofa opuefta 4 nueftra Santa Fe, v,
buenas coltumbres. Fecha en Madrid a veinte y tres de Nos

viembre de mil ferecientos cinquenta y nueve.

Lic, Arimendariz,
Por {u mandado,
Miguel Madiin y Cujlillo.

LICENCIA DEL CONSEJO. L
ON Jofeph Antonio de Yarza, Secretario del Rey N. S,
fu Efcrivano de Cimara mas antiguo , y de Govierno
del Conlfejo : Certifico , que por los Sehiores de el fe ha con
cedido Licencia a D. Juan Gayan Martinez Santoyo, Ciruja«
no Tirular que ha fido de las Villas deTrillo,Aljecilla,Xadra-
que,y otras, para que por unavez pueda imprimir, y vender
un Libro que ha efcrito, intitulado: durorcha Methodica , Mapa
Hiftorial , y Defeurfos Analiticos de las admirables Termales Aguas de los
Baws , de Sacedin, Corcoles , Tillo , y Buendia , con que la impref~
{ion fe haga en papel fino, y por el original , que va rubri-
cado, y firmado 2 el fin de mi firma; y que antes que fe
venda {e trayga & el Conf€jo dicho Libro impreffo, junto
con fu original , y Certificacion del Correftor de eftar cons
formes, para que fe tafle el precio, a que {e ha de vender,
guardando en la imprefsion lo difpuefto , y prevenido por
las Leyes, y Pragmaticas de eftos Reynos : Y para que conf~
tc, lo firme en Madrid a trece de Noviembre de mil- fete<
cientos cinquenta y nucve.
Don Jofeph Antonio de Tarze.,

% YEE
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FEE DE ERRATAS.
Ag.25.lin. 6. confecufivos , lee confecusives, Pag. 76. lin,
2. eucargar , lee emcargar. Pag. g6. lin. antepenultima,
Mahematica , lee Adarbematica.

Efte Mapa Hifiorial de_las Aguas medicinales de Saveddn, para
que efte conforme con {u original , fe tendran prefentes las
Erratas de efta Fees y afsi lo certifico en efta Villa, y Cor-
te de Madrid , a veinte y cinco dias del mes de Abril de
mil {etecientos y fefenta,

Doit. Don Munuel Gonzalex.
Oliero,
Corre&tor General por fuMageftad.

: T A S § A : :
DON Jofeph Antonio de Yarza, Secretario del Rey N.S.

fu Efcrivano de Camara mas antiguo, y de Govierno
del Confejo : Certifico , que haviendote vifto por los Sefio-
res de &l ¢l Libro intitulado : Antorchs Adethodica , Mapa Eijio~
vial , y Difourfos Analiticos de las admirables Tevmales Agnas de los Ba-
#05 de Saceddn , Covcoles , Trillo , ¥ Buendia , que con Licencia de
dichos Scfiores, concedida 2 Don Juan Gayan Martinez
Santoyo , Cirnjano titular que ha fido de las Villas de Tri-
llo, Aljecilla, Xadraque, y otras , ha fido impreffo, taffa-
ron 2 {eis maravedis cada pliego,, y dicho Libro parece tie-
ne trece {in principios , ni tablas, que a efte refpeto im-
porta {etenta y- ocho maravedis 5 y al dicho precio, y no
mas mandaron {¢ venda, y que efta Certificacion fe ponga
al principio de cada Libro, para que fe fepael A que fe ha de
vender. Y para que conlte ; lo firme¢ en Madrid a veinte y
nueye de Abril de mil fctecientos y fefenta. :

Don Jofeph Antenio de Yarza.
PRO-
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PROLOGO AL LECTOR,
Y AVISOS A DON MANUEL DE SQRIA'.-

Reinta afios hi , prudente Lector , que los cuida-

dos de mis taréas han fido inveftigar los ocultos
arcanos de las Aguas Medicinales de los Bafios de Trri-
llo, Corcoles , Buendia , y Sacedon , que unos llaman
de Poyos, y otros de Canaveruelas , de todas las que
con mi trabajo, y aplicacion obfervativa he hecho
diverlos experimentos en ellas, y los dolientes; y quan-
do mas engolfado en efto yo eftaba , me hallo, queel
{ehor Lic. D. Manuel de Soria , Abogado de los Rea-
les Confzjos , faca a luz piblica un Libro intitulado:
Theforo efcondido; leilo mas de una vez; y bien refle-
xionado , advierto, que lo que tiene de buena fu in-
tencion , de brillante {u {ynderefis, y {u rethorica de
gufto , le faltaa fu practica (eflencialmente neceffaria)
de regular , y methodica; porque hablando de las
enfermedades que cura, dice : fon effencialmente bue-
nasen las Perlesias , Hydropesias , Galico , ¢ Infecundidas
des. Senor Don Manuel , el decir gue cura las Perle-
sias en general , es propoficion perjudicial 4 la falud
de las gentes 5 pues folo fonbucnas en cierta cfpecie
~de efte mal, como puede Vim. vér enlocentral de efte
Libro. Debefe moderar tambien la abfoluta propofi-
cion , de que cura el mal Galicos pues folo effa indi-

q<q: ca-

©
oy,
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cada en cierta efpecie, y termino de tal enfermedad,
como.explico en fu Cap. Debefe moderar afsimifmo,
es buena en las Flydropesias; porque {olo en el pun-
to , y efpecie , que yo propongo , es proficua el Agua
de el Mineral de Sacedon : debefe moderar, fon bue-
nas en la Infecundidad , como ablolura voz 5 porque
{olo fon buenas en cierta efpecie de efta enfermedad,
como praticamente fabémos los que las hemos tra-
tado. Porque la muger de D. Catlos Simon Ponte-
10 , que V. trae por teftimonio de fu abfoluta pro-
poficion , no puede fer regla de fu juicio , afsi porque
Ia tal Sefiora no ha padecido tal impotencia , como
porque quien fe las ordend fui yo en la Villa de Chi-
llarén , por padecer unos infultos hiftericos. Bien que
fe le debe dar a Vm. muchas gracias , pues no fien-
do Profeffor de Medicina , con un buen zclo fe expo-
ne i la eenfura de tanto Critico facultativo. Falrale
al libro de Vm. afsimifmo una Méthodo-Medico-
Pridtica , particularizada fegun los cafos : cofa tan
effencial, y precifa, que aun quando no {e notdra otra
cofz, era muche defedo. Es cierto, que el Derecho
no priva a ninguno que efcriva de qualquiera mate-
ria ; pero fefior Soria , no todos pueden elcrivir en
derecho. -

A efte cargo , que fuponia fe le havia de hacer

al fefior Soria , refponde diciendo: Que ¢/ Medico de
) aque-




aquella Villa , cnya obligacion era executarlo , no ba pens
fado en ello , y que conociendo fu Merced la necefsidad de
executarlo , fe determino & ponerlo por obra, Muchas co-
{as hay , Sefior Don Manuel , que eftuvieran mejor
ignoradas , que fabidas, como diré defpues; y {atisfa-
ciendo la curiofidad del fefior Soria, y cargo de obli-
gacion que hace al Do&. Don Juan Marigil , que es
por quien lo dice , digo : Que efte dodto Medico te-
nia vifto el quaderno , que el Doét. Don Juan Olle-
ro {Medico que fue de Familia del {efior Don Carlos
Segundo , tercero titular de las Villas de Buendia, y
Poyos } dexd efcrito de el Mineral de Sacedén 3 y via
que cfte grande Obfervador , en veinte y cinco afios
ue acudié 4 efta Fuente , y obfervo fus operaciones,
folo explica fus virtudes por los efectos 5 y como eftos
fon piiblicos , dice Marigil : Por que he de canfarme
yo en relacionar lo que todos faben. La practica de
ufarlas,yo la dare a los que vengan particularizada fe-
gun los cafos; y por efto no quifo canfarfe , afsi co-
mo por faber, que yo eftaba ,muchos anos havia, ob-
fervando fos virtudes,y analyzando {us principios (co-
mo Vm. puede ver en el didtamen que dio al princi-
pio de efte Libro) yo he eftado omifo en executarlos;
porque como los Hiftoriadores Medicos , y los que no
lo {fon , han de contar con cuidado los heches , fucef~

fos , cafos , razones , fama , nombre , y naturaleza de
las




las cofzs , han de tener las condiciones de modeftos,
veraces, y caritativos, con decit fincero, claro,
moftrar la razon de por qué fe dice defvndo de Paf
fiones , y rodeado de una larga experiencia; me era
forzofo mirar con madura cordura , que paraun plan
de tales operaciones , de caya deliberacion , fin ple-
no conocimiento , fe aventuraban muchas vidas, fe
necefsitaba tiempo, razon, y continua experiencia ;
porque de lo contrario refulraria lo que canto Ovi-
dio:
Si no recibe d menudo la cultura del arado ,
Abrojos en ez de efpigas , rinde el mas fecundo campo.
Omiti el ponetlo por obra , hafta que movido
de la precifion, a que dio motivo el Efcriro de Vim.
.me determiné  ello , temerolo de que { aun con la
larga referva de treinta afos) no cayefle en el feo
borron de la Acirologia; porque llenar un efcrito
de fuperfluas digrefiones , no acabando los Peuodos
con numero cumplido , noera, ni para Mmgzl ni
ara otro como él.
Efte Medico ,y yorcon ¢l , tenemos viftoa Infan-
te ( que es a quien en lo hlﬁonco figue el {efror Soria)
y hemos advertido, que en todo fi Libro no nos
ﬁanquca (con autorldad que le guarezca) una gota
de la verdad del defcubrimiento de eftas Aguas.

SCIIOLD Manuel , ¢] Eﬁ:ntor ha. dc tener, ordcn en
el




el efcrivir , porque fi eftd , fegun Subaldo, in conf. /i
mie. es figura cxprefla de la cofa; y fegun Marc, Tul,
1. de Offic. es compoftura de cofas bien acomodadas:
{i defdice Ia razon de lo que fe dice, ferd notables;
porque {i elcrive de Medicina ha de tener, y alegar
razones convincentes de lo que efcrive , trayendo ex-
periencias proprias, a mas de lasde los AA. Eftofe
logra , no denigrando 4 nadie , st con la continua ta-
réa del eftudio, experiencia, y larga obfervacion ; que
de efta fuerte fe engendran partos perfectos, y no
abortivos.

Efto , Sefior mio , fe configue con mucho tiem-
po ; porque afsi como la Naturaleza no ha hecho co-
fa grande con celeridad , afsi los que intenten fifica,
o metafilicamente efcrivir de ella, no deben acele-
rar el tiempo. Digolo , porque defde que el Doctor
Marigil falic de effa Villa de Sacedon , hafta que V.
dio 4 luz fu Libro, folo fe paffaron quatro mefes : fu-
pongo , que fué tiempo {uficiente parala obra,

Dixe en el medio de efte Prologo, que muchas
cofas eftan mejor ignoradas que aprendidas, y es cier-
toy {i no, negara el fefor Don Manuel , que fegun
fon las enfermedades, que bufcan afilo en efta, y
otras Fuentes 3 afsi {e debe variar de los modos preci-
{os de beberlas , banarfe , y ufar del barro? No lo ne-
gard. Negard afsimifmo , que para efcrivir de cftas

Aguas,




Aguas, U otras , en fentido medico , es precifa una
larga practica ugurofamente demoftrativa ? Creo,
que 3 no deflcartarfe de lo racional, le es precifo con-
feffarlo. Porque lo contrario fe tiene entre los doc-
vos por cabilacion, fuchio, 6 patrafia. Pues fi efto es
afsi , de qué férwm faber , que eftas Aguas curan /a
: H}dropem , Galico | Infecundzdad , ¥ Perlesia , {1 4 mas
~de ignorar las reglas de fu ufo , no fe fabe difcernir
en qué efpecic de tales enfermedades es en la que
“conviene , y por qué? Luego hay muchas cofas, que
abufando dc cllas , eftuvieran mejorignoradas, que
aprendidas. Con todo , fefior Don Manuel , yo le de-
x0 4 Vm. fuderecho 2 falvo, pues lo tienen eftas Aguas
para todos. No fuera Vm. tan parecido 4 Homero,
i alguna vez no durmiera: no {e fic Vin. en que le di-
cen Medicos , & Cirujanos efta, o la otra cofa, por-
que en la claffe de accefible effe Mineral , nécefsita ex-
pliquen fus modos , por termino mas proporcionado,
que ¢l de opinion , que es lo que VALE.
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MAPA HISTORIAL

DE LAS A GUAS MEDICINALES,
QUE UNOS LLAMAN DE SACEDON,
OTROS DE POYOS,
Y NO POCOSDE CANAVERUELAS.

Q¥

\: oSl Poyos es de la Sagrada Reli-
‘ gionde San Juan Baurifta , nul-
lzm Diocefts. Efta Poblamon cfti
ﬁtu1d1 en el corazon de la Alcarria,a dif”
tancia de diez y ocho leguas de Ia Corte dé
Madrid , una de Ia Villa de Buendia , y me-
dia delade Sacedon. Su fituacion es en un
collado , orilla del Rio Guadiela , por la
parte del Septentrion; fu Cielo alecrle bue-
‘nos , y faludables ayres : fu terreno efta fe-
cundado de muchas, y muy deliciofas rive-
1as,

PN PN ~ NlAan~niAnmal AlA oy ~ i
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2 Mapa Hiftorial de las A guas Minerales
ras,, confticuyendo un pais deledtativo a los
fcnudos.

Confla el Pais de buen carnero, todo
genero de aves, y abundancia de pefca,
hortalizas , frutas y el mas aromatico, y
fruﬁofo vino de toda Efpafia. En S1ced0n
Poyos y Cmavcruelas que {on los Luga-
res donde van 4 hofpedarfc los. que toman
las Aguas (que el comun llama Baniftas )
hay cafas proporaonadas itodo eftado, y
calidad de perfonas , para fu apofentamien-
to. Saceddn difta del Mineral una legua;
Poyos media, poco mas; y Cahaveruclas
otra medialegua, falvo que defde efte Lugar
alos Bafos media el Rio Guadicla , por lo
que Poyos es Lug'tr mas proporcionado.

El nacimiento de las Aguasde eftos Ba-
nos efta a la riveraarriba media’ legm , CO-
mo queda dicho, dePoyos , mirando al
Mediodia , defviado del Rio Guadiela como
treinta paffos , enuna planicie, que gyra fi-
guiendo la- longitud del Rio. Efta planicie
la muran dos cetros , uno mira d Saliente , y
otro a Poniente : ¢l primero parece efta eri-
gido por laNaturaleza para focorro de los
dolientes , pues tardando el Sol en vencerle,

- tar-
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de Sacedon, Corcoles, Trills, y Buendia. . 3
tarda mas en moleltar 4 los que toman las
Aguas , divertidos en fus precifos pafleos.
El fegundo no es de menor conveniencia,
pues permite hiera el Sol hafta las quatro de
la rarde , poco mas , tiempo Precifo para fe-
car el vicumen de los envares, ydelpues es
el quicbra-puntas {olar , con cuyo auxilio fe
recrean de la inclemencia del tiempo las na-
turalezas que ocupan aquel emisferio:

La diver{ion dela vifta con tanca varie-
dad de flores , que en alfombra de mas fino
terciopelo exalan fragrantes olores , que.
deleytando el fenforio , recrean los efpiri-
tus 5 la purcza del ayre aferenar las farigas
del tiempo, y la varia concurrencia de los
quellaman Bafiiftas , {on circunftancias tan
apetecidas , que aun quando no fe figuiera
alivio del que participan las Aguas, baftaria
para alivio del achaque mas rebelde,

La jurifdiccion Eclefiaftica del fitio de
los Banos es propria de la Parroquial de la
Villa de Canaveruelas , perteneciente por
Santaver {u Anexo, fiendo como éra la De-
heffa de las Pozas : (que afsi fe llamaba
aquel Monte , adherida 4 Santaver ) por lo
que de tiempo immemorial , 0 de mas de

Az qua-

© Biblioteca Nacional de Espana



i Mapa Hiforial de las Agnas Minerales
quatrocientos afios , los Curas de Cafave-
ruclashan cobrado, y percibido los Diez-
mos , como confta del Archivo de la Mefa
Eplfcopal dela Cmdad de Cuenca , nume-
X0 10,

La jurifdiccion aln baxa , mero mixto
imperio, y el fuclo , ¢s proprio de la Ciudad
de Huete , ( porque finembargo de que el
Senor Phelipe II. en 17. de Diciembre de
1592. ledioa dicha Villa de Canaveruelas
privilegio, en que le concedio el defpoblado
de Santaver, con fu Anexo las Pozas, fir-
viendo por efta gracia 4S. M. la Villa con
ocho mil ducados ) con la competente jurif-
diccion, y proprio Senorio , mandando ha-
cer amojonamiento del termmo,y paragede
la Dehefla de las Pozas, 4 Don Simon Caf
tafio, Abogado de los Reales Confejos,quien
en cumpllnnento dela orden del Rcy pufo
un par de mojones contra el termino de la
Villa de Corcoles : otros dos contra la pro-
priedad de los Mongesde nueftra Sehora de
Monfalud , Orden de nueftro Padre San Ber-
nardo : otros dos conrrael termino de Sace-
don , uno en el redero de piedra, y otro mas

alla dcl redéro - Pufo contra el termino de
- . Po-




de Sacedon, Coreoles, Trillo, y Baendis, -

Poyos otros dos; con lo que concluyo fu di-
ligencia 5 y en nombre de .M. dio de todo
la poflefsion a la Villa de Canaveruelas. Sa-
lio la Ciudad de Huete alegando mejor dere-
cho, pufo Inflancia en el Real Confejo el
ano de 1613. alegando, que no fe lepodia
perjudicar en el derecho al defpoblado de
Santaver , y fuanexo la Deheffa de las Po-
zas, 4 caufa de no haver fido citado en tiem-
po. Siguiofe en Juicio contradictorio por la
Villa de Canaveruelas ; y confiderando los
gaftos tan confiderables que fe les feguian 4
ambas partes , el afio de 1615. en 20. de
Enero , hicieron entre Ciudad , y Villa una
concordia , ( que esen la que oy fubfiften )
enla que la Villa fe quedo con las alcavalas,
y la Ciudad con fuelo , y jurifdiccion del fi-
tio, y Deheffa de las Pozas , o parage de los
Bafios : Que pudiefle la Villa. de CaRaverne-
las guardar dicha Dehefla , prender, y exigir
muleas , debiendofc eftas repartir entre Ciu-
dad , y Villa poriguales partes: Que los de
Cahaveruelas tuvieffen abfoluta licencia de
empozar el canamo que cogieflen en aque-
Has Pozas; y con eftas condiciones: ceflaron
en el Pleyto. Todo confla de] privilegio f]ué'

o tie-
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6 Mapa Fifforial de las Aguas Minerales
tiene Canaveruelas en pergamino, con Sello
de plomo, colgado de cordones de feda, que
me fué entlegado para efte finen dlc}n Vi-
lia. .

Por loque mirad laHiftoria, y primer
defcubrimiento de eftas Aguas , el’can muy
difcordes los didtamenes de Infante, y Olle-
¥o: como quiera que unos ; ni otros hacen al
cafo para confeguir beneficio de ellas , fean
afsi,o no, Propondié l2 hiftoria de fu hallaz-
go como la cuenta Ollero , para diverfion
de los Lectores. Dice, que el hal{azgo de ef2
te preciofo Mineral fé le debe aun ruftico
Paftor , llamado Phelipe Vengala, fi bien:las
Hluftro Gonzalo Fernandez , el que gano la
Baralla de Frangito, y Atela, por otro nom-
bre Averfa,Por lo que fe hizo lugar para que
en las Efcrituras, que fe otorgaron entre Vir-
ginio Utfino, el Conde: dé Perfi | y el de

' Mompcher con el Rey Catholico qumdo

entro en Napoles, le dieron en ellas 3 efle
Cavallero el ciculo de Gran Capitan, y luego
c‘l de Gran Condeftable de \Iapoles Venido
a Efpafa, fue por los afios de 1512, eleto
por el Rey Don Fernando para paffar otra

vez 4 Iralia', sibien ferecelaba de €, por
no
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de Sacedon, Corcoles, Trillo, y Buendia.
no tenerle contento : con todo , fe refolvio
elRey 2 llamarlea Burgos, donde 3 lafazon
eftaba la Corte , y le encargo el viage ; péro
Iucgo revocdel Rey el orden,con gran fenti-
miento del Conde{’nble,y de muchos Gran-
des, y Sehores, que le debian feguir , porque
haviendo oa{’ndo {us caudales para prevenir
la jornada, fé hallaban fin cumplir fudefeo.

Quexofo de efto el Condeftable ; le ef-
crivié al Rey una Carta , explicando fu {enti-
miento. Indignéﬁ: de cllo elRey, por cuya
razon le defterto al Caftillode Santaver,que
entonces fe lamaba de Canaver en aquel
Pals 3 y oy lelaman unosel Ocmo otros el
Caftillo de Santaver. Luego que recibié el
orden, feretird 4 &l , yandando ¢l ya referi-
do Phehpe aPaccntando {u. ganado folia en-
contrarfe con el Condeltable, que entreteni-
do en la caza, divertia fus cuidados pundos-
norofos , con el que tenia ﬁ15 ratos de con-
verﬁcmn. - S :

En los afios 'que e&e Seﬁor firvid en
Campma , ya por- las .debilidades que ex-
petimenty; y Otros acafos, incurriden un re-
huma attetico qued intervalos de. tiempo
le moleﬁaba lo baﬁantc viendole Phelipe

) un
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8 Mapa Hiflorial de las Agnas Mineralss

un dia'mas gravado, dixole, como havia ¢l
tenido el proprio mal, y que haviendo be-
bido mucha agua de la Fuente Maria , ( que
efte era , al parecer , por entonces {u nom-
bre } fe le havia quitado. Mand$ luego cracr
el agua , bebidla 4 todo pafto, y queds per-
feGtamente bueno : divulgdfe efte cafo, no
folo entrelos Grandes , y Sefiores, fino que
tambien llegd a noricia del Rey.

No da Ollero en {u Libro manufcripeo,
que dexo, y oy para en mi poder , mas razon
de eftas Aguas en los demas anos adelante;
folodice , que efta noticia defu defcubri-
miento la adquirié de {u abuelo materno,
que fue Medico de la Villa de Villalva, ano-
tarido, que en los afios dé 1 600. las tomé el
Eminentifsimo Senor Don Bernardo ‘de Ro-
xas y Sandoval , Arzobifpo de Toledo: ( co-
mo {e dird adelante)efte Principe las nomi-
16, yllamé Aguas fantas.

El afo de 1666. dice lastomélaRey-
na Madre, Governadora de eftos Reynos por
la tutela del Sefior Catlos IL. {u hijo, y que
no fabe por quéaccidente; pero que {e tenia
por cierto'haver recibido un gran beneficio
de ellas , y que‘en:agradecimiento mando (&

prin-
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de Saceﬂén: Corcoles, Trillo, ¢ Buendia, - o
Principiaﬂé una obra , que cafo llegado, fir-
viefle de Palacio 2 un Rey , y hofpedage a
muchos necefsitados ,la que {e principio en
tiempo del referido Ollero, y fe finalizo 2
expenfas , diligencia , y zelo del fefior Mar-

ués de Montealegre. A efte Sefior afsiftio
Ollero,y declara, que padecia una fuprefsion
alta de orina, y que curo perfe€tamente con
¢l beneficio de eftas Aguas , cuyo méthodo,
por menor ufado, pone a confecucion de fu
relacion. Toda la fabrica de aquel fitio el
dia de oy efta demolida 4 inclemencia de los
tiempos. |

CAPITULO 1L

NACIMIENTO DE LAS AGUAS,
J difcurfo demoftrable fobre fu modo de

obray. .

EStas Aguas no nacen ¢n forma cor-
riente, ni nos queda duda aparezcan
en otra parte poco diftante del parage mif-
mo de {u nacimiento 5 pero. bien fuponemas
tranfitan por conduétos fubterraneos , de
donde fe les impregnan los principios de que
coni-
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10 Mapa Hiftorial de las Aguas Minerales
conftan : porque aunque cerca de alli nacen
otras , nitienen la mifma virtud , ni gozan
los dotes que las nueftras gozan , porque
no falen calientes, ni tienen el fabor que a
las otrasfe le percibe , cuyas prerrogativas
fon tangibles en toda eftacion, y tiempo,
como qualquiera puede experimentar.

Saleefta Agua enuna balfa , pululando
defde el mifmo fuelo de labalfa en repetidas
ampollas, o bolbulas , que efparcidas por to-
do el efpacio del manantial , 4 impulfos del
ayre, o movimiento que las forman , {uben
penetrando el centro del agua hafta la {uper-
ficie , donde rompen con grande recreo de
la vifta.

Su color es diafano, fu fabor insipido ti-
rante a cobre, y fu percepcion caliente: por
¢lta caufa a muchos les aftla , y la beben con
repugnancia , particularmente los paladares
delicados. Todo efto , junto con el heri-
miento que hacen en las fibras eftomacales
fus principios , es «caufade que A algunos les
provoque & vérmito ;. aunque Ollero, y Bar-
gafion fienten” proviene éfte de las partes
antimoniales , de que cfta farurada el Agua;
{i bien fe obferva , que hallandofe el eftoma-

gO
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dé Sacedin, Corcoles, Trillo, y Buendia. 11
go conalguna repleccion, por alime nto im-
perfeamente elaborados +, *fuponiendo el
folido dilatado en fuerza de tanto material,
¥ no pudiendo diaftolizaxfe mas, con ¢l pe:
fodel Agua ; el herimiento que en ellos ha-
cen los principios de efta , les obliga a exer-
cer con mayor encono el movimieato de
prefion, 6 {iftoli, de cuya accion fe ve la ex-

pulfion por vémito : como- quiera que fea,

fiempre que {e ‘excira es una terminacionde

muy favorables efectos,por la calidad tan be-
nigna , como fe vé obrar',. porloque - no fe
debe remer, fabiendo ( pues la experiencia
lo ha moftrado ) que afsi én tales cafos ref
pira el doliente animofidad. acabado el vo-
mito, y. bolvemos 4 mandar tome masagua,
por fi huviefle quedado mas material que
expelers y cafo que no le haya , encontran-
do mas defembarazados los conductos ; pe-
netra, y pafla el agua con masfacilidad.. .

. - . - -

T P CA-
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1% Mapa Hifiorial de las Agnas Minerales
CAPITULO 1II

PRINCIPIOS ; 0 SUBSTANCIAS,
~ de que conflan las Aguas de Sacedon.

LOS Minerales de que quiere Ollero ro-
__4 menfu vircud eltas Aguas , dice , fon
Aufre , y Antimonio.

Noes efta voluntariedad de efte Autor,
st una brillante realidad , que &expenﬁs de
repeudas obfervaciones, y experiencias lo-
gtd [u fingular aplicacion ; pues aunque no
confta de {us efcritos hiciefle de efta admira-
ble Fuente mas analyfis que unas evapora-
ciones , fus muchas obfervaciones le abrie-
ron'puerta para declarar efta realidad. Otros
muchos afirman, que conftan de Mina de
Oro 5 muchifsimos que de Azogue 5 y no
pocos que por Mina de Cobre, Efta parece
una queftion problematica , refpecto de que
ninguno ‘da la razon de por qué lo dice , o
enqueéfe funda. Y por tanto, el di¢tamen
de Ollero es el que hafta aora fé ha acercado
alarealidad , ydequien, dexando nueftras
cxpcnencxas aparee, {e debe tener ma;i con-

- an-
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de Saceddn, Corcoles, Trillo, y Buendia: 1%
fianza , por fer el que mas experimentos hi-
zo de ecllas, y uno de los mayores Medicos
de fu tiempo. :

Es certifsimo conﬂan de Antimonio , y
Azufre , de que {e infiere fer Aguas fulp hu-
reas antimoniales , y de efta verdad voy 2
hacer un patente difefio. :

Es el Agua un principio pafsivo, no-
compuefto de partes diverfas en efpecie, st
muy fimplicifsima. Es evidente que es uno
de los elementos , perque fi por. accidente
no {cle juntan algunos cuerpos , 6 fubftan-
cias , de {u mifma naturaleza no las tiene.

La rierra ¢s univerfal madre de todos
los mixtos, y fiempre la encontramos im-
pregnada de Sal, Azufre, y otrasfubftancias
de las que fe encuentran en los proprios
mixtos, por lo que las Aguas que paffan
por los parages donde la tierra eft2 embuida
de eftos principios, y los recibenen si, fe
haltan der medicinales , y excelentes para
corar muchas, y diverfas dolencias , aunque
fu tranfivo fea dilatado defde ¢! Mineralala
Fuente 5 porque aunque con el movimiento
angilar, y golpéos tranfitorios , fuelten par-

te de lo que llevan infinuado en fus poros,




T4  MapaHiflorial de las Aguas Minerales
al paffo que las que caminan delante [uei-
ran, las que fe figuen perciben aquel defpo-
jo primero , yafsi fiempre eftan vigorofas,
por:la union de tanto globulo perenne.
Explicar los principios ,de que el Ciclo
doto defta'admirable Fuente , es engolfarfe
en un procelofo mar ,donde génios mas gi-
gantes que el mio, y de mas elevados ralen-
tos, dieron en unefcollo, de donde inferira
el cririco , y yoloinfiero, que, 6 os fobrada
fatisfaccion , © es precifo rolerar el cruel tor-
mento de la cenfura, No obftante, me alien-
ra faber, que la empreffa de cofasarduas , pe-
ro aflequibles, fupone efpiritu noble , y ani-
mo generofo; y afsi procuraré que la naveci-
1la de mi difcurfo falga al falvamento de mis
experiencias , las que coordinan con las del
Do&orOllero 5 pues aunque penetrar difi-
cultades, no es paraquien folo efcrive una
methodo.pradtica , paraluz de los que hayan
de-tomar cftas Aguas, no obftance dire lo
que he tocado en la Anathomia, que dife-
rentes veces he practicado de ellasen treinta
aBos que ha me dediqueé a defcubrir fus arca-
nos. Yadexo dicho, que eftas Aguas conf{-
tan de Antimonio, y Azufre; y aunque es difi-
' cil
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de Sacedon, Corcoles, Trillo,y Buendid. 1§
cil el defcubrimiento de eftos principios, por
la rarefaccion con que fubfiften en eftas
Aguas , por eftar fiempre diafanas , y no te-
ner otro cuchillo anathomico para defcu~
brirlos , mas que el fuego ,ethnatan v101cn-
to, que hace a todas las cofas mudar , ya de
ﬁgun, ya de naturaleza 3 no obftante dlrc lo
que i expenfas de efte poderofo Agente han
podido defcabrir mis repetidas obfervacio-~
nes.

CONSTAN DE 4 ZUFRE.

S el Azufre una efpecie de virumen; la
E Agua fola no -es capaz de diflolverlo,
definerincandolo del proprio parage donde
exifte , por la craficie de que confta , por lo
que tampoco puede mezclatfe intimamente
con ¢l. Pero paffando inmediatamente , 0 al
traves de algunas ierras encendidas, ofean
calientes , por los fuegos fubterraneos, le-
gando al parage donde eftael Azufre, felle-
vatras de st el mas rarefadto, © funl 5 pos
tanto {e [laman fulphureas..
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18 Mapa Hifforial de las Aguas Minerales
ANALYSIS.

Omafe la cantidad de Agua recien co-
gida del Bano, que a cada uno pare-
ciere , de manera que no fea menos que me-
dia arroba : pongafe a evaporar en vafo de
vidrio, a fuego fuave de arena, hafta que fe
conf'uma la humedad, y quede folo una maf-
fa falina alcalica: echefele a efta maffa, o fal,
encmw.,un poco de efpiritu de vitriolo, vina-
re, U otros Acidos : al punto efeweﬂ:e, re-
fhlmndo una efpeciede fal, tercio, 6 neutra,
que efta 1mpregnada de paracuhs ful Pl1u1e1s
y tierra calcarea, o pomez alcalina, tan pare-
cida a la leche de tierra , que fe pucdc ufar
por ella {in obice alguno. :
Que confta de part{culas fulphureas , fe
manifiefta por efta experiencia : tomafe dos
onzas de dicho fal , una de fal de tartaro, y
otra de polvos de carbon de carrafca : mez-
clenfe , echandolos en un cryfol ‘echo afcua,
a cucharad'zs dandole fuego muy fuerte pa-
raque e 11qu1den : dexenfe enfriar ,'y apare-
ce una mafla de color rubio , de fabor alcali-

no {ulphureo; y haciendo folucmn de dicha:
mafla
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de Sacedon, Corcoles, Trillo, y Buendia. 17
mafla con agua, y ahadiendole vinagre, pre-
cipitaras la leche de Azufre, con olor de al,
y efeos. _

La tierra calcarea , 0 _abforvente, fe def-
cubre afsi: S
Tomafc quatro onzas de fal de la que
{e faca de la primera evaporacion , calci-
nafe por una hora , hafta que fe difuclve en
agua, para que {uelte todo lo falino : cucla
la difolucion por carta emporetica, y en elia
fe queda la derra calcarea, que calcinaris
orotra hora : defpues la lavaris, hafta que
fe quede fin {abor, y de color blanco ; echefe
{obre clla qualquiera 4cido, y fe le forbe , y
empapa ensi hafta el terminoque en fu lati-
tud cabe.

Orras muchas experiencias téngo he-
chas, que verifican fex fulphureas; pero por-
que para nueftro aflumpto baftan eftas, y no
abultarefte volumen, omito referirlas.

CONSTAN DE ANTIMONIO.

POngafe:l evaporar unaarroba de Agua,
recien cogida del Baflo), en vafo de vi-

drio, como queda dicho: faquefe Ia fal de
. C ella:
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18 Mapa Hifforial de las Agrias Minerales
clla(de la mifma forma que en cl analyﬁs

del Azufre fe dixo): fundafe por medio del
nitro , y catbén , hechos polvos: hecha la
fundicion , fe vacia en un almiréz bien ca-
liente, untado confebo : dafele algunos gol-
pes , paraque las parriculas metalicas del-
ciendan a lo hondo : todo lo que defciende
fe mete en un alambique de vidrio : taparafe
con cabeza ciega; defele fuego fuave, au-
mentandole hafta que {e vea la flor de Anti-
monio, que fe conoce en fu mayor rubicun-
déz 5 y fino te gufta, o fale de efte modo,
hazlo afsi: |

Toma las dos onzas de fal , que hayas
facado del Agua, mezclalas con dos partes
de vidrio palverizado : pon efta preparacion
en una retorta con {u recipiente, dalefucgo
fuave,, aumentandolo hafta el tercer grado,
{aldra un licor urinofo , y al cuello de la re-
torta pegadas las flores de Antimonio.

No fe ceffa de profeguir, haciendo otras
analyfis afsi de eftas Aguas, comode las de
Corcoles , Trillo, Buendia, Villa-Cabras,
Mantiel, Alfantud, y otras, que faldran a luz
en mi Tomo Infpecciones Chirurgicas , en
las que explicaré como fe curan las enfer-

nie-
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de Sacedon, Corcoles, Trillo, y Busndis,  19:
medades chirurgicas con el Agua de eftas
Fuentes,y defcubriré la compoficion del Bal~
{amo Aureo.

CA PITULO IV S
ENFERMED A@ES QUE CUR_A
el Agua de los Batios de § acedon quie “unos
Haman de Poyos , y. mucbox, de
Cattaveruelas.

SON tantos los dolientes ,que deuno, y
otro {exo han acudido , y acuden a e
cibir alivio en eftas Aguas , que era hecel~
fario un dilgrado volumen para efpecificas-
los , y mas no careciendo de olvido fusbue-
nos {uceflos 3 y por aora haré una declara<
cion , afside mis expcuencms, como delo
que he podido inquirir de los vecinos mas
antiguos de Poyos , y Cafaveruelas, arre-
glandome , afsimi{imo , al Quaderno de¢ el
Dottor Ollero, y i la razon que en un Libro
de Medicina dexo el Do&or Don Francifco
Bargaiion , Medico que. fuc de la Vllla de
Vlllalva Cura

 Paralyfis pamcularesh , Produadas de
cuﬁ)a{ura del folido; y efta es quando fg
C:z pler-

U
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pierde el movimiento , y queda el fcnudo,‘
como exphcarc adelantc

deropeszas , caufadas por - obftruccio-
nes , 0 incipientes. Efto es en los PI‘ll’lCIPlOS.

La infecundidad , quando el defecto cftd
de parte del Paﬂb como fe exphc*tra. en {u
lugar.

ElGalico yno f endo heredado , y fiendo
incipiente , 0 por las caufas que trataré ade-
lante.

Hipocondrias. AfeSos,y raiz de dolores
cdlicos.

Mal de rifiones , y piedra.

Ceaticas , calenturas he&icas.,

@Dolores de hijada.

Falta de menftruos.

Incontinencia de orina.

. Gonorréas,

Fluxos blancos en las mugeres.

Itericias o y obffrucciones.

< Optalmias. | :

« Hoerpes , yafétlos cutaneos,

< Lepra. |

Tumores efcirrofos.

Ulceras , como no tengan corrupaon de
huefro. -

Avi-
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de Saceddn, Coréoles, Trillo,y Buendia.  2¥

Aviva lamemoria , y excitael apetito del co-
mer. -

Los Yertigos ,y emicraneas.

Puede fer cureotras muchas dolencias,
pero con efpe cialidad las relacionadas fon
las que mi practica , y noticias adquiridas,
pueden por aora hacer patentes. No fe vé
en efta Fuente ningun infeéo , por parvo
que {ea, vivo, que es cofa fingular; atribuye-
fea fus partes fulphureas, muy contrarias
ellos.

El Eminentifsimo Sefior Don Bernardo
de Roxas y Sandovdl , que de Obifpo de
Jaén vino i laSilla de Toledo , donde fe
purpurd , experimentd en eftas Aguas un
fingular beneficio ; pues hallandofe oprefo
de una difuria, con repetidos defeos de ori-
nar, grandes ardores, y dolores , falio de fu
Metropoli el afio de 1600. arecibir losRes
yes , que de Valencia venian para fu Corte.
Llego 4 Almonacid , donde abri¢ mas los
ojos fu accidente : por acuerdo de fu Medi-
co,y el que havia en la Villa , pafs6 a tomar
eftas Aguas ,y en el termino de diez y feis
dias que las tomd , defaparecieron fus males,
¥ quedd bueno, y apto para quanto le ocur-

- 1io)
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"2! Mapa Hfﬂarm[ de lis Agtmr Minevales
rio hacer ; 3 yen dicz y ocho afios , que def~

pues vivio, repitié el comarlas todas las Pri-
maveras , y Otofos , hafta que murié en
Madrid de repente.

El Do&or Ollero cuenta aﬁlmlfmo,
que un perfonage de los primeros de la Cor-
te, cuyonombre por modeftia calla, fuéem-
biado ( de los.primeros Medicos defahucia-
do) 4 romar eftas Aguas ; porque haviendo,
hecho quanto e} arte pudoinventar para cu-
rarle unas ulceras , y un efcorbuto galico, no
lo pudieron conféfruu » ¥ que tomando eftas
Aguas qued6 bueno , repluendo {u ulo por
mas de nueve afos , todas las Primaveras, 4
mayor feguridad de accxdente tan rcbcldc. _

Cuenta, que el fefior Don Rodrigo Ron-
qulllo meritifsimo Comendador. de Poy os
en aquella Era , fué muchos-afios molefta-
do de malde picdra ; y. que bebiendo eftas

Aguas, y banandofe, quedo bueno. .

Dice, que Don Frey Jofeph Donofo 'y
Salcedo del Avito de San Juan -y Vicarig
de Poyos, padecia. una gonorrea ;. que bebié

_ c&as Aguas, y convalecid. . - ;

~ Cuenta , qiie A ntonio Torrontéras , ve-

cino d¢ Cahaveruelas, padecia una. PCLICSla
coni-




de Sau'dén, Corcoles, Trillo, y Bumd:'a. k1
combul(iva, 2 intervalos de tiempo : que ro-
mo las Aguas,y antes de tomarlas fe embar~
16,y que quedd bueno.
Profigue diciendo , que Don Juan Pelh—
ér y Echavér, vecino de Pamplona ; vino a
la Corte de Madrid 4 ciertas diligencias; y
que haviendo incurrido en una hictericia
muy rebelde ,con tos molefta, y deleos de
vomitar , le aconfejé Burlet, Medico de Ca-
mara del Rey, vinieffe 4 tomar eftas A guas,
pafséa Poyos, donde le afsiftié Ollero , yle
mando principiaffe bahandofe quatro dias:
otros quatro que tomafle Agua 5 y. alsi con
efta interpoficion, las tomd , y fe bafid r.reln-
ta dias, al cabo de los quales quedo bueno , 2
modo de milagro. : Bien notorio .¢s el cafo
que fucedio al hijo del Indiano: (que con
efta voz corre en efte Pais)efte vino con una
lepra univerfal , con todoel epldcrmls negro
comotinta , y lleno de unas ulceras exiften-
tes debaxo de unas conchas i manera de las
de los peces grandes , con calenrura habi-
wal, y muy extenuado : fe bafiaba quatro
dias , otros tantos torm[)a el Agua, y con

efta mtcrpoﬁaon que duro quarenta dias,
fano.
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Don Francifco Hufanos , Cuta proprio
dela Parroquial de la Villa de Javalera , ha-
llandofe con perlesia irregular, quedd bueno
con el beneficio de eftas Aguas.

El Doéor Don Francifco Barganon , en
el Tomo de Medicina, que ya déxo relacio-
nado, afirma haver conocido (en quarenta
afios que obfervo las maravillas de eftas
Aguas ) mas de tres mil perfonas, que de di-
ferentes achaques havian curado con el be-
neficio de ellas. |

Don Jofeph la Mier , Cavallero del
Avito de Santiago , y Oficial de la Cova-
chuela de Hacienda , padeciauna debilidad
de nervios, originada de una combulfion
que havia padecido feisafios , la que le im-
pedia exercer las acciones narurales : fe em-
barrd, romd eftas Aguas, y fe retird a I
Corte con tan conftantes fuerzas, que para
prueba tiraba 4 la barra, y boleaba con
gran denuedo. .
Una Sefiora principal , ( cuyo nombre
mi modeftia calla ) padeciendo un furor ute-
rino , hizociertoexceflo, que fue caufa de
padecer unas ulceras {ordidas en la boca del

utero, vagina, y carunculas : con accidente
tan
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tan molefto, {c hallaba muy defconfolada; y
teniendo noticia que otra Sefiora iba de mi
orden 4 tomar las Aguas de Poyos, me di-
x0, {1 me parecia le convendrian ? dixele que
si 5 pero que {e bafiafle primero por tarde , y
mafiana quatro dias confecusivos ; y qué fi
el prurito que padecia fe le templaba,

mafle otros quatro el Agua, y que defpues
interpolafle bafo, yag agua otros. quince: dias:
hizolo afsi, y vino a fu cala totalmente bue-
na, y quafi cicatrizadas las ulceras.

Una Sefiora {e hallaba {in fuccefsion, y
eftando yo en unode los Partidos , que he
tenido , me confulto fobre::: el que le pare-
cia {er fifico impedimento 5 y no lo fiendo,
inquiri por menudola caufa immediata, y
halle fer pofitiva. La efterilidad {e nota ,unas
veces de parte del agente, y otras de. parte
del paffo. Dafe entre los. AA. de buena no-
ta tres diferencias, que fon formal , . mates
rial, y remota. La material {e debe conﬁdc—
rat dc dos maneras , privativa, y poficiva.

La pofitiva es de la que debemos tracar,
por fer en efta donde convienen eftas A guas,
y es de muchos modos, como obftruccion , 6
cufp’ttun de las cubas dc Falopio, y dccrene—
ra-

P —

© Biblioteca Nacional de Espana



26 Mapa Hifforial de las Aguas Minerales
racion del fuco nutritivo; porque no dif-

tinguiendoﬁ: la generacion de la nutricion,
si folo en el modo , i por no hallar en el
paflo proporcion , femwerte el orden , to-
do queda fruftrado. Es caufa pofitiva , afsi-
mifmo , defproporcionados liquidos , conte-
nidos en los aceptabulos del utero , mucha
gordura , 0 flemacrafa.

Enefta efpecie de impotencia , conﬁde—
rada medicamente , es donde eftan indica-
das eftas Aguas : en otras , como la formal,
y remota, es muy nociva. Efta caufa pofitiva
{e hallara explicada mecanicamente en el ca-
pitulo 2. de’las enfermedades que cura el
Agua. de los Bafos de laVilla de Corcoles:
confiderada afsi efta caufa , le mande p'{ﬂ"lffe
atomar el Agua ; porque a masde eftar in-
dicada , fus anfias anhelabana cllo: hizolo
afsi, y al afo y medio pmo una nifa , que
oy vive,

CA-
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CAPITULO V.

TRATASE DE L AS AGU A4S
medicinales de la Villa de Corcales 5. fus 'mrtudes
y prodigios.

AN hermanadasen PrlnCIPIOS y vir-
tudes crio el Supremo. Hacedor: de

todas las cofas la Fuente de Aguas medici-
nales , que hay enel termino de la Villa de
Corcoles ,donde dicen la Vifadela Cafa, y
fu nomblc la Fuente de las Auroras, con
las Aguas de los Bafios de Poyos , 6 Sace~
don |, que. e difputan las:dos Fuentes com-
petenciasen fus virtudes. No menos bien
hallados han eftado los dolientes bebiendo
las unas, que las otras, {ucediendo lo mlﬁnoi
con el barro de {u cireonferencia. B
Muchas veces me arrojé ifondear el’
obfcuro , ciego labyrinto de efte prodigiofo
phenomeno , empeiiado enla cafualidad de:
fu hallazgo , y {oloencontre en fu.rigurofo.
analyfis los proprios principios que defcubri-
en las de Poyos, o Sacedon. Quantos he
puetto efmeros para confeguir - una cienciar

D2 cietr-
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28  Mapa Hifforial de las Aguas Minerales
cierta de fusfubftancias; otras tantas me ma-

nifeftaron fus realidades la fuma, cierta, ¢
individual hermandad que gozan;; y paffan-
do a'practicarla con muchos dolientes, me
manifefto la experiencia una cabal certidum-
bre de fer un proprio mineral el de las dos
Fuentes. Conﬁrmé mas mi experimental
cuidado vérque eftd efta Fuente en la mifma
rivera que la de Saceddn , y en tan corta dif
tancia , que apenas hay un quarto de legua,
figuiendo la longitud del Rio , mirando al
Mediodia , y {e tocan en una los mifmos do-
tes que enla otra, Paffoa expllcal el plan de
efta Fuente.

- Yace en el corazon de la Alcarria la
Villa de Corcoles , Obifpado de Cuenca, y
jurifdiccion propriadel muy venerable Mo-
nafterio de Monges de nueftro Padre San
Bernardo , ran conocido , como reverencia-
do de rodos , por la mas Divina Aurora Ma-
ria Santifsima de Monfalud, Abogada de
mal de rabia ,mal de ojo , melancolias , y afficcio-
nés de-corazon , Princefa, Madre, y Proteftora
de los Alcarrenos, y de toda la Carpenta-
nea, cuyos innumerables milagros eftan ef-
tendidos , nofolo en nueftro emisferio, si en-

' los
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los Reynos mas remotos, como fe puede vér
en la Hiftoria , que de efta Gran Reyna ef-
crivio el M. R. P. Do&or , y Maeftro Car-
tés , hijodela propria Cafa.

Eft4 efte Lugar fitnado en un collado,
que mira al Poniente defde dicho Monafte:=
‘rio, circundado de montecillos mediana:
mente eminentes , y por eflo juzgo le nomi-
naron Cor—coles, 6Corazon de Collados. Su
Cielo es {umamente al_egre, fus ayres puros,y
faludables ; {u terreno fecundo, afsi de buen
carnero, aves , y pelca, como de ricos vinos,
y dulcesaguas. Difta elta Poblacion- de Sa-
cedon una legua corta, y poco mas qué me-
dia dela Villa de Alcocér , y del Convento
de Monfalud como cofa de un tiro de bala.

A los Bafios, 6 Fuente dela Aurora, hay
defde la Villa media legua cotta, caminan-
do 2 Poniente , camino llano , y divertido,
fombreado con la naturaleza de un cetro,
que impide al Sol fu herimiento, defendien-
do a los que le andan, haftalas dlez de la
moleftia de fus mﬂuxos. _

La Fuente efta orilla del Rio Gu'lchela
como trece paffos, mirando 4 Saliente , en
el Parwe que Hlaman la. Vina de la Cafay

pro-

ana




30 .Mapa 'H@Garia! delas Agnas Minciales
propria- del referido Monafterio. Sale efta
agua medianamente templada en toda efta-
cion, y tiempo, en una balfita, que la dili-
gencta paftoril le ha fabricado, pululando en

el centro con 1epet1dos borbollones , dlfiJLI—-
tando eftos la competencia al cuerpo del
Agua haftala fuperficie , con grande recreo
de la viflta.

Su color es tranfparente , {u guﬂ:o inst-
pido , tirante a cobre , lo mifmo que las de
Sacedon. Muchos dicen les fabe como a
hierro; pero algunos Chimicos me han afir-
mado paffa por mineral de Azogue : parece-
me algo verofimil efte fentir, porque cerca
de efta Fuente fe han hallado algunos peda-
zos'de piedras marquefitas; mas no por eflo
dexare de decir, queconftan de Antinonio,
Azogue , 'y tierracalcares : hallanfe ,a mas de
marqueﬁtas, piedras. encarnadas ; y elto alu-
de 3 {erun cinabrio imperfecto : enlos mefes
de Abiil , y Mayo fe oblerva en la Sierra
opuefta al Septentrion algunas nieblas efpe-
fas, que fe levantan muy poco de la tierra:
hallafe en fodo aquel circuito baftante agua,
puesal Poniente eftd el Guadiela; a Saliente
el Rio del Monafterio., y en fu circunferen-

. cia




de Sacedin, Corcoles, Trillo, y Buendia, 31
cia muchas Fuentes. No. efta efta hypothefis
excluida de verdadera, por haverla guareci-
do la experiencia con el fel{z éxito de ha-
ver confeguido falud muchos dolientes,opre-
fos de enfermedades galicas , como. explica-
r¢ adelante , valiendome de lahermofa iris
de la modeflia , ocultando el nombre de los
fugetos. = : o

Tan antiguo es el hallazgo de cfta falu-
dable Fuenre , que hay apariencia , que por
los ahos de treintay ocho denueftra Re-
dempcion ya era defcubierta de losRoma-
nos ; cuya hiftoria {e cuenta de eftz manera.

Por losahos de veinte de la. Venida de

nueftro Redempror Jefu-Chrifto.al mundo;.

imperando Tiberio. en Roma , havia un
hombre en Efpafia , llamado Sexto Mario,
Senor muy poderofo , tanto ,que era duefio
de las Minas de ella ;. pero tanrcruel, y poco

afe@o al Imperio Romano ,: que; 6 ‘para.

domatle, o'defpojarle de fus riquezas ,. que

feria lo mas ciertor, embid, con gente baftan-

te , contra ¢l , d Sergio-Galva, Capitan esfor-
zado. ‘Efte lé cerco. en [2Ciudad :deCana-
vér ; que era adonde vivia fumamente opu-
lento ; prendiole , y le embid 4 Roma con la
N ruin
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ruin caufa de inceftuofo ; para con elte deli-
to ocultar la dicha de fer rico embidiado.
Puefto en Roma, le condeno Tiberio a fer
defpenado del Campidolio, y le confifco to

dos fus bienes, y minas; y mando qve la Ciu-
dad de Canaver fellamafle de alli adelante
Tiberia , y oy conferva el nombre de Santa-
ver; y poco defviado de efte fitio hayun
Lugar; quc {e llama Canaveruelas , acafo
en memoria de efta tradicion.

-En el.parage donde efta efta Fuente fc
dlCC havia'una Mina deoto, propria de Sex-
to Mario, yque; 0 ya por hacerfe Galva
lugar con leeuo grangeandole riquezas,
por fer parage ameno, y deliciofo, mandé
levantar habicacion en efte fitio. No dexaba
Sergio de padeceralguna enfermedad , y ha-
ver curado con el beneficio de efta Fuente;
porque li¢go que las Leg1ones Efpanolas le
proclamaron Emperador , pormuerte de
Nerdp fu anteceffor , mando ( (in cmbargo
de.no haver reynado mas que un afo, que
fué el de fetenta y uno de-nueftra Redcmp—
cion ). fe levantaffe! junto 4 cfta Fuente un:
Templo 4 Diana. A lafama de- efta obra,
Mma , ¥, bellifsima Fucnte , anduvieron &

PO -
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porfia por hacerfe duenos de. aquel fitio va-
rios Sefiores Romanos: la prucba eftd , cn
que ellos, yfusfamilias fe enterraban en
aquel parage , donde el diade oy fe ven, y
defcubren muchos f{epuleros 3y el ano de
168 1.{c encontro uno , en efta forma:

Era depiedra 5 por cubierta una lauda
grande, en la que fe conocia haver havido
efculpidas algunas letras , quitaronla, y den-~
tro encontraron unas canillas , 6 hueflos de
piernas, tan largas , que afirman tenian una
vata de largo; una calabéra muy grande,con
otros hueflos; una vela de cera, pero fin pa-
vilo,, porque el tiempo le havia confumido;
una anfora de aceyre, como agua de claro, y
{obre los hueflos del pecho una lamina de
bronce grande, con unas lecras , que no pu-
diendofe leer , fe embiaron a un Padre Reli-
giofo Aguftino Calzado , Antiquario , que 3
lafazon eftaba en la Univerfidad de Alcala
de Henares : éfte dixo , que aquella letra era
la que ufaban los antiguos Romanos , y que
las letras eran las figuientes: Q. Ceridl Q.
Hifp. Imp. Vefp. 0. Temp. D. font. m. ¢. que
declarado en nueftro idioma , dixo decia:
Quintilio Cerial , Capitan en Efpafia por el

) E Em-~
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Emperador Vefp1ﬁano murio en el Tem-
plo de Diana , junto a la Fuente de los mi-
lagros crecidos.

Efta declaracion del Padre Aoufhno {e
embidal M. R, P. Maeftro Galin, Abad del
Monaftetio de Monfalud. Quen quifiere
inftruirfe .de efta mi narrativa , y mucho
mas,recurta al R.P, Fr. Ambrofio Twar Re-
ligiofo del mifmo Monafterio , Bibliotheca-
rio, y el mas antiguo de ¢l (el que con eftas
Aguas curd de un rehumatifmo fallo , de
vertigos , mal de piedra, y de unas eﬂ:Lu-
mas , como fe diraadelante. )

Efte hermofo mineral ha eftado olvida-
do algunos ﬁéjlos no de la effimacion , s
del conocimiento expcnmenml de los hom-
bres , padeciendo el infortunio , las natura-
lezas enfermasde fu poco reftablecimiento,
a caufa deefteacaecimiento. - En el venera-
ble Monafterio de Monfalud, figlos hace ,y
aun pienfo quedefde fu fundacion, hecha
por el Rey Don Alonfo el VIIL fiempre ha
havido memoria de efta Fuente, cuya tradi-
cion ha venido de unos Religiofos en otros;
los mas ancianos afirman haver conocido
muchos Monges , y4 ancianos , en fu tiem-
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po , que lastomaron, llenos de achaques,
diciendo eftos lo m1fno de otros fus ante-
ceflores. Hafta aqui de hiftoria , vaya de
pruebas en los cafos que fe figuen ; pero an-
tes pondré las enfermedadcs cluc cura.’

CAPITULO VI
ENFERMEDADES QUE (URA
el- Agua de los Basios de Corcoles , aﬁ:mdadas

entodo a las de Sacedan

Ura Perlesias , en cierta efpecie..
-Hidropesias incipientes ,y.de obftruc-
ciones , é cachexias. ;
I;y‘?zcundzdades como qucda cxPhcado, Yy
fe explicard adelante. 2
El galico , como fe dird en fu 1ugar.
Ceatica , Lombrices.
E Hzpocundrmcos '
Afelto , y raiz, de dolores caltcas
- Malde piedra’, y;mone.r.
Dolores de hijada.
Incontinencia de .oping. .+ . oo oo
v Fluxosblancos *enlas inugeres. -
Falta de menftruos en eftas.” N
o Gonorréussy.eftangurrias. o it i
“iity E2 IEte-
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Atterictas , calenturas befticas,
Vertigos , emicraneas.
Ob/}rucczonef del mefenterio , higado, ybazo.
Herpes , y enfermedades cutaneas.,
Lepra, y aptalmm :
Tumores improprios.
Ulceras , como no tengan callofidad , o
“corrupcion dc hueflo.
E/i‘upefacwnes emotifis b ulceras del pal-
mon.
Qarmnas.
Aumenta la vifta,
- Aviva la memoria , y excita el apetito del co.
mer. |
El M. R. P. Mae {tro Galan , Abad del
M onafterio de Monfs.lud hallandofe opre-
{o de una difuria , fin podcr orinar , a bene-
ficio de tomar el Agua de efta Fuente algu-
nas Primaveras, y Ot onos, qucdo toralmen—
te bueno. . :
Concurnendo dlcho Padrc 11 Capltulo
General , cerca de Valladolid, did un gol-
pe, que ﬁ: le defconcerto con la violenciaun
pie ; de cuyoacafole fobrevine inflamacion
grande : buelto 3 f Monafterio en  calefa,
no Je baftaron muchos medicamentos afsi
e - yul-

G —
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vulgares , como canonicos , ¢ ¢ infignes ,4 re-
{olver la inflamacion : mandd el Cirujano
{e le dieffen unos banos de agua caliente;por
acafohavia enla celdaun cantaro de la- del
Bafio, que S. R. folia beber a pafto , defde
que le dio lafalud la primera vez: calenta-
ronla , dieronle el bano , y fue ran feliz ¢l
{uceflo, que a los feis bafios quedo enjuta fa

ierna , y {e reduxo 4 {u lugar con gran faci-
lidad el pie dislocado.

ELlR. P. Fr. Pablo Rodriguez , Abad
de dicho Monafterio , padecia unas obfiruc-
ciones mefentericas, y una gota vaga; romo
el Agua, fe bano, y qucdo perfe&alncnte
bueno.

El Padré Fr. Ambrofio Tobir » YA nom-
brado , hallofe toralmente valdade , con
unos tumores mayores que nueces ( afsi fe
explico dicho Padre ) en pies , hombros , y
rodillas : tomé el Agua del Banid, y fe em-
barro, y fin otro auxilio quedo perfectamen-
te bueno ; de manera » que con ochenta y
mas afios , que tiene, vive tan agil como_fi
fuefle mozo de vemte y cinco, ¥ efta‘es la
fegunda vez quc le oimos havcr curado con
eftaFuente, -~ - « ° . L4

En
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En ¢l proprio Monalterio fe hallaba Fr.
Aguftin Prieto , quien en tempos eftuvo
oprefo de mal de piedra, tanto, que huvo
ocafion de eftar oleado con el gravamen de
efte mal : como el Agua de eftos Baftos, fe
bafo, y fe pufo perfetamente bueno ; affe-
gurmdo los Religiofos , que le alcanzaron,
le vieron echar en diferentes ocafiones mu-
chas piedras , y arenas , en tantacopia, que
undia pefarlan las que echo en el orinal dos
libras , y una piedra del pefo de media onza,
Vifto efto porel Cirujano , fe determino a
geringarlela via con Agua del Bafio, y con
efta diligencia empezo a expeler tanta muf-
coﬁdad( que erala que tenn atadas aque-
Has partes) que les causo 3 los Religiofos af-
fombro; y'dealli adelante nunca padeao
mas de tal accidente, st bien repitib‘ el to
marla todas las Pmmaveras , ¥ Otofios.

'El Padre Fr. Zeleddn pqdecn una cea:
tica , que le poftro en cama; tomo el Agua,
fe bano ¥ emb1r1o y quedo perfc&amcnte
bueno. |

‘Don Pedro Pena ; Themcnte Capitan
del Teércio de Offuna { Cavalleria ) natural
de Corcoles, padccxa una ulcera entre el efs

Cro-
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croto, y el ano , reﬁduo de dilatadas Cam-
pafias, que i cavallo havia fervido, y por-ella
orinaba, y 2 veces echaba lo excrementicio,
Concediofele licencia , y! retiradoa Corcoles,
tomo el Agua de fus Banos , y fe bano algu-

nas Primaveras , y Otofios , y folo con. efta
diligencia {e Pufo bucno y curd de las ul-
ceras. .
Traxo confi igo un compancro , Qué paz
decia g‘thco tomo efta Agua, yfuctanta
la evacuacion de humores fetldos , que ar-
r0jo por la boca, y tan repetidos , y copio=
fos los fudores , que {fano perfe&amente.

La muger de Juan de Efcamilla , veci-
nos de Corcoles, p'tdecm una apesia efto-
macal, con inapetencia a la comida ( que
en términos medicos {e llama inedia) por lo
que fe hallaba tan extenuada , que la con-
templaron heética : bebio eﬂ:as Aguas 'Y
qued$ buena perfeCtamente. SR

Manuel de Efcamilla , afsimifmo veci-
no de dicha Vllla ,. convalecio de un rehu-

mati{mo que padecia, tomando eftas Aguas
4 pafto , regulandolas fegun methoclo Pri-
maveras, y Otonos.

A lasvoces que la experiencia de eftos

: ca-
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4o . Mapa Hifforial de las Aguas Minerales
cafos did en efte emisferio, defpertaron ma-
chos males invetetados, que padecian al-
gunos fugetos; por lo que Francifca Herraiz,
- yecina de Cafafana , rotalmente impedida
deun rehumatifmo , tomo el Agua, fe ba-
16 , y embarro , y quedé perfeGtamente
buena.

Lo mifmo fucedio 2 Gabriel del Rio , fu
marido.

Un Perfonage de la Corte padecia unas
ulceras galicas en las piernas , y miembro vi-
1l ; fobre que tomd unciones, y otras medi-
cinas , que la pericia medica hallo fer con-
ducentes, y nadaleaprovechd. A ruegosde
Vicente Grirafe, vecino de Corcoles,y Maef-
tro-de Peluquero en Madrid,vinoen {u com-
pafiiad tomar las Aguas de. laFuente de la
Aurora: executdlo en tan buen hora el ba-
fio,, y.el rtomaras ;que mediante aquel fe le
curaron las ulceras 3 y refpedo del bebetlas,
fue tan grande la porcion , que por la boca
arroj6 de ferofidades fetidas , que curd per-
fe&amente. .

Arpocrates , Philofopho Griego, enfe-
fiaba d callar 4 fus Difcipulos,verdaderamen-
te perfuadido, fe debe.anteponera to"dolcl (i-

| en-
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de Sacedon, Cortoles, Trillo, y Buendia, 41
lencio + ojald en efta ocafion: pudiera yo
aprovecharme dé tan cuerda leccion; por-
que hablar de cofas , que deben cftdr en el
rincon del olvido , por no fer niaun para
Penﬁdas , 0 hay mucha necefsidad de tra-
tarlas, 6 fe expone el que las dice 2que le
tengan por fatuo |, 0 loco. La necefsidad es
caufa de que comience a CXPIIC‘H‘ una enfer-
medad, que ha tenido, y tiene , atados mu-
chos entendimientos : efta esla que comun-
mente fe llama Morbo galico , Plaga bien
general; otros la llaman Bms que es lo mif~
mo. En efta enfermedad, ﬁn atender 4 fu
efpecie , y termino, mandan muchos tomar
las Aguas de Saceddn , y las de Corcoles ; de
que refultan péfimas confequencias 5 pues
aunque fon buenas para el galico, es en el
termino, y efpecie que explicaré , y noen
otro cafo |

Tres efpecies de gilico tienen 6bferva—
das los que leen en la (E;g;uelzt de la Natu-
raleza. La primera esy? Sfﬁando el liquido
viciado no ha tomadaorgl grado hitiente ; cf
to €s , que aunque to%%uﬁ“los Blidos , 1o
€s comn deﬁbnmlento p@r lo qué-no hay
dolores ;. o zzlefazones no&urnasy pero. {e

F tie-

© Biblioteca Nacional de Espana



42 Mapa Hifforial de las Agaas Mineralés
tiene por cierto eftar tocado , quando los
dolores de ei‘tomago fon fcgmdos de algun
concubito {ofpechofo, y el roftro eftd rofe‘l—
do, con alguna-defazon , ya general , © ya
Parncular

La femmd*t efpeac de g1[1c0 es, qumdo
aparecen algums gonorréas , y prurito, ya
particolar , 6 general , y exaltados en mayor
grado los liquidos , tocan afpera , y defabri-
damente los {0lidos, de que fe figuen dolores
univerfales, y particularmente en los artejos,

0 articulaciones pequenas’, los que fon mas
vivos por las noches: eftos deloresfon caufa
de una crifpatura , que la actitud del liquido
indujo en el {olido , pues luego que la her-
mandad que el liquido que canfa efta dolen-
cia fue difuclea ( por alguna exalracion dela
union que gozaba con los demas) y fe pulo
eonfpicuo,es evidente, que exerce con mani-
fieftos fympromas fu encono en los {dlidos;y
como es de un génio acre (lo que fe manifief”
ta en los efectos que produce) obliga a lafi-
bra a_que repita -{u fpovimienro con mayor
viveza, porque fus toques , y retoquesen ella
fon vivas heridas de eftimulacion; y por efta
caufa los dolores fe aumentan generalmente

- - - PO]?
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por ley de propagacion unas veces, y otras
circulando el bafto labyrinto de tanto ci-
mulo de partes; de mancra, que no referva
haftala maselcondida. k

Efte efcrutinio, que el liquido viciade
hace en las fibras de efta maquina , es caufa
de que halle , ya en unas , y ya en orras, tex-
tura, y {enfibilidad, para que no folo fe dén
por vencidas; pero hallandofe defpropor-
cionadas ,unas veces fe encrefpan para ad-
mitir liquidos , que en virtud de efta accion
fe eftancan , refultando gomas, fobrehuef-
{os, y otros de efta clale; y otras, fiendo mu-
cha la tenfion propagadaa diverfas partes,
origina raros , y diverfos accidentes , como
{e experimenta en la tercera efpecie de efta
enfermedad. Enlaprimera caufa, y princi-
pio de la fegunda cfpecxe de efta dolencia
convienen las Aguas de Sacedon »7, Corco-
les:enla prlmcra efpecie {e ‘tomaran regu-
larmente como explico en la pla&lca del
cap. 8. En lafegunda cfpccm {e tomarin {o-
loen el rermino 1nup;ente mas defpués es
neceffario mucha precaucion,

- La razon porque en eftos cafos fe puede
ufar del:Agua de los Bafios de Sacedon ; y

ol F 2 Cot-




4y  Mapa Hiflorial de las Agnas Minerales
Corcoles ,y hoen las otras LfPeCIcs cs, por-

que como en los principios no eftan los {3li-
dos tan canfados delos choques , empujes,
y vibraciones , que los liquidos viciados los
obligan d exercer , eftan mas aptosafu re-
fiftencia , y facudimiento , y con corto au-
xilio fe les hace facil quedar viGoriofos; y
en eftos cafos , tocados de 1a Agua ,aquellas
aneras chifpas que fe les -impregnaron
( queatn no han tenido lugar de exalearfe
lo fuficiente para crefpar mas la fibra }, no
folofedulcxﬁmn , 1 que fi e fi iguio alguna
elafticidad , o crifpatura, lalaxan; y afsi an-
xiliada , exerce {fu movimiento de prefion
con mas. 011‘vof0 imperio el que porla ma-
yor paite baﬁa para arrojacel liquido vicia-
do , que detenidoera caufa deun fumyro;, ¢
incurable mal.

La experiencia.de efto la tenemos en el
pul{o bien patente (aun quando las fécrecio-
nes, y execreciones , fuera delorden natu-
12l , no lo manifeftiran ) porque fe obférvq,
que Ia lentitud , ydureza fuya cede , luego
que la naturaleza CmPICZ'l ‘a-exercer libre-
mente {us funciones , y a manifeftar algun
almo abcneﬁcm de los impulfos del Agua.

: i En
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En eftos cafos el facudimiento mas propor-
cionado es el fudor , aunque muchas veces
{e debe rolerar camara , y orina , mayormen-
te fifon liquidos amalgamados. Al princi-
piode la fegunda efpecie fe pucdenufar fin
ningun recelo 3 mas no alsi ‘quanda’ efta
confirmada , lo que fe conoce , a masde lo
que queda: dicho , en-que los dolores{on
continuadosde dia , y denoche, dan llagasa
veces enla boca, {e anda trifte , defeaecen
las fuerzas, falen a la periferia manchas pe-
quefias, y amarillas, y ya coloradas : fientefe
encogimiento del pecho , con- alguna difi-
cultad en la refpiracion: no todas vienen
juntas , bafta que haya algunas,

Pero aunque falgan en las partes baxas
incordios , poftillas ; llagas , materias , &c.
eftas no fon fenales de eftar en fegunda ef-
pecie , sien primeras y afsi no fe omitira to-
mar el Agua: omito las fefiales de la tercera
efpecie de galico , porque: no nos hace al ca-
{o, bafta efto para nueftro intento; y profi-
guienda nueftra hifteria , digo : Que un
Perlopage dela Corte’, padeciendo’ un ga-
lico incipiente en fegunda‘efpecie , fe-deter-
minod , pot confejo de Don Pedro Lera, Ci-
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rujanode los Reales Hofpitales Generalsj
Pafsion { (queala fazon fe hallaba en Monfa—
lud )a tomarel Agua de eftos Banos , y la
terminacion fue un babéo ,como {1 huviefle
romado unciones; bien que con una confe-
rencia, y tolerancia, que no fe dié 1a nara-
raleza por fentida en aquellos grados, que
en lo extorfivo caben; con cuyo auxilio fe pu~
fo perfeCtamente bueno , y mucho mas agil
que antes de fentir el nnl

. Miguel Cogoludo . vecino del Vlllar_
de Ladron , padecia un tumor improprio en
la rodilla derecha; y hallandome yo por Ci-
rujano titularde la Villade Valdeolivas, af-
Gftia al dicho Lugar de Anexo: ordenele di-
ferentes medicinas laxantes , y refolutivas,
de manera queagote los volatiles efpirituo-
{os : la eficacia de laralz de nuera, la ener-
gia del berro ,y la potencia del agua de cal,
con {al armoniaco , alcanfor, y - cfpiritu dc
vino; y los analogos balﬁmlcos , como el
caftorio, balfamo de trementina , fpermace-
ti, triaca , clavos aromaticos, y otros de cfta
clafé, Vlfh tanta rebeldia’, y.que los bands
laxantes fueron dcfprccndos a: prefencia: de
purgantes, y fangrias ,le df humos, vapores,

}r
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y.porultimo, fe le ponia el diario local , de
emp. de kdelio,diapalma, y mercurio. Vlen-
do fruftrado efte cathalogo de efpecificos tan
potentes ,a modode abandono , le' mande
fueflen por el barro de los Bafios de Corco-
les , como mas cercanos : executaronlo, y
aplicado por quince dias tarde ,.y mafhana,
fe le refolvio enteramente quedando ﬁn le-
fion Peife&amentc bueno. ' ' o

Una Sehora, temperamento obecxo, y
cafada con marido gnlxcado havia diez ahos
que cafada no tenia fuccefsion : atribulan’
los Phyficos efta defgracia 4 fu. marido;
pero haviendo confultado conmigo efte ca-
fo, y confiderando que fu mando noera cau-
{2 de no concebir, porque : a ferlo, el crallco
dquelo atn.bumn , pocos partos ﬁ: vieran en
la Corte , y otras partes; y menos hallira-
mos fer eﬁq enfermedad herediraria (como’
Pra&mamente declararon muchos AA."
demoftrédla experiencia ) : no obftante todo
lo referido , concebi, quela impotencia efta-
ba de parte de efta Sefiora, .por caufa de fu
mu cha obecxidad. Que eﬁa fuefle el motivo
de no concebir , fe explica ; porque fiendo

la gordura un- 11(luld0 mfplrado en-forma

ge-
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gclatmoﬁx fe hace fuerza embote las fibras,
impidiendoles {u movimicnto periftaleico ,y
tapando afsimifmo los conductos falopinos
como.una argamafla , no déxe al aura femi-
nal del varon paffar a fu debido deftino 5 ni
tampoco por dicha caufa puede baxar por las
tubas la vexicula , 6 huevo femineo , precifo
en tales cafos. ‘Se. explica; porque cargadas
las fibras con el pefo de liquidos mal confi-
gurados, carece en parte del vivo fentido
que tuviera no eftandolo ;5 y fiendo efto pre-
cifo para que el movimiento fea regulado a
tangir , ¢ infpirar el huevo femineo , coad-
yuvado de la aura feminal del varonj; care-
ciendo ( por caufa de tanto pefo)de efte pre-
cifo agente , claro efta que firve efta de im-
pedimento phyfico. Seexplica, porque fien-
do ¢l ufo de las tubas de Falopio conducir lo
Prohﬁco efpmtuofb del efperma del varon
2 los ovarios de la hembra, y por medio de
fus fibras mufculofas expeler al utero los
huevos: excitados por medio del movimien-
to , y que las carnofas de la propria tuba
compriman para que el huevo notarde en
caer , porque perderia los dotes de calor, y
efpirituafcencia de.lo contrario, eftando las
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bras C"trgadas con tan peﬁdo liquido , el
movimiento periftaltico fera tardo , y pere-
zofo el (iftole, y diaftole, PreCIfos, uno a
compnmlr para que cayga prompamente
en la matrizel huevo, y otroa dilatar para
que palle, cuyas cauﬁs fon debido impedi-
menio.

Todos eftos inconvenientes fe vencie~
ron, tomando efta Sefora las Aguas de Cor-
coles dos Primaveras , y dos Otonos , pues fe
le deshizo mucha gordura , y concibié un
varon , que oy vive.

C@e el Agua de los Baios de Poyos ,
Sacedon , como eftas de Corcoles ( por tan
hermanas en {ubftancias, y efetos }{ean ca-
paces de caufar efte , y otros tales prodigios,
Ia experiencia lo manifiefta ; a mas, que los
bien inftruidos en la Efcuela de la Natura--
leza , no ignoran que fegun la fibra es roca-
da porel objeto , afsies el movimientoque
exerce , y fegunes la modificacion , que del
movimiento recibe , afsi fon lasundulacio-
nes; porque fiel addr la hiere con blandu-
1a, es fuave fu vibracion , y al ‘contrarig, -
Pues veamos como el Agua de eftos dos N
perales de Saceddn, y Corcoles fon capaces

| ) dg
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de deshacer la demaliada gordura, 6 llqul-

dos mal configurados , y el modo-mecanico
.con que lo hace.
Tomada el Agua, anda el dilatado cam-
o del eftomago , inteftinos, venas lacteas,
glandulas del mefenterio , cifterna , y ducto
chilifico ,vena caba, dlei’cro ventrlculo del
corazon , pafla por los pulmones, y entra, y
fale en el venmculo izquierdos baxa por la
aorta defcendiente a lasemulgentes, y quan-
do notome por etrada chreccuan otro cami-
no , en los riflones fe {epara , y baxa por las
urcteres ala vexiga : de creer es, que las par-
tes por donde paffa, al conucto fuyo fe
blandeen ,y que en efte eftado eften masap-
tas a recibir qualquma imprefsion que los
_principios de que conftan ,hagan en ellas; y
por configuiente , que el movimiento que
exerzan fea mas veloz; yai porque lo elafti-
co , 0 coarrugado faltd en ellas, ya porque
las {fubftancias del Agua las obhnuc a execu-
tatlo , hiriendolas vivamente ; de cuya ac-
cion refulta > que lo que tenia a los {6lidos
- como atados , que era la gordura, fe vaya’
de{i)rendlendo y -evacuando. La gordura
VOCG‘L la experiencia, ﬁendo en demasia, o

. Pl—
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-pide las acciones de naturaleza , y por.effo
{e dice fer efta no natural porque depaofita-
da en efte termino en las partes , eftas exph—
.can fu movimiento , con pereza , ¥ encogi-

miento : luego por el error de.tal material
ceftan fin {u orden regular los {olidos , no hay
duda 5 pues qué¢ medio fele hade Preﬁ:nbu‘ a
efta torpeza , que ha:inducido _efte liquido?
Claro eftd , que el mavimiento ,que es el
que folo puede enmendar efta quicbra, y
-por cuyo medio {e facuden los folidos de . {u
oprefion , diffolviendo material tan grueflo,
y configurandolo a las partes a todo lo que
coadyuva la fuavidad con queel Agua toca
los{olidos, y los principios que en si obtiene,
hiriendolos para que. {e muevan con _mayor
vibracion que antes de tocarlos: con que el
privilegio de eftas dos Fuentes p'lra efta en-
fermedad, es facilitar la direccion , del¥iet-
10, :yv_dcﬁlo jamiento de _efte l1q.u1do mal
configurado ;) lo quie configie en fuerza de
{us {ubflancias ;. obligando.a los folidos &
exercer con mayor vivacidad fus empujes, y
facudimiencos; "efto es ; fufiftole »y diaftole,
para diffelver, y; conﬁgumrle a p1oporc10naa
<da (alida. Enmendado efte error', ninguna

- G 2 du-
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dudara quefe queda la naturaleza prepara-
-da para lograr los fines a que efta inclinada:
en otra efpecie de impotencia eftd indicada
el Agna de eftas Fuentes , pero por recato
omito fu declaracion ; y profigniendo mi af-
fumpto , digo : Que Alexo Santana , vecino
de Mirabueno, padeciauna lepra baftarda,
con una debilidad en la vifta muy norable:
confultome fu dolencia , y le aconfejé paf™
faffe 4 tomar las Aguas de Poyos , 0 de Cor-
coles 3 vino deftas ,y a los veinte dias quedd
mondadode la lepra , y {ele avivéla vifta.

El Licenciado Don Jofeph Chicharro,
Presbytero ,de la Villa de Mandayona , pa-
decia una quartana inveterada : tomd efta
Agua quince dias, y a {ubeneficio conva-
lecio. : N

Las opilaciones las cura en mas breve
tiempo , que los mas electos marciales.

- EIM. R. P. Macftro Fr. Jofeph Efpino-
{2 , General del Orden de nueftro Padre San -
Bernardo , padecio enfu juventud anos do-
lores célicos , que fueron canfa de {ufpender
eleurfo regular de fus eftudios: retirole 4
Monfalud - Cafa propiia, y deconfejo del
Medico tomd las Aguas de los Banos de Cot-

- s CO~
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coles , y en quince dias defaparecieron todos
los fymptomas ,y quedd bueno, {in quedef-
pues le huvieffe moleftado mas tal acciden-
te,lo que me contéaboca. El referido Pa-
dre , opreflo de una gonorréa virulenta, {ané
tomando eftas Aguas , ufandode ellas afsi-
mifmo per infuftonem membri.

- Cierto Perfonage, diftante de Corcoles
una legua, padecia una farna gilica , con
unas ulceras en el viril : dio paree de fu do-
lencia al Cirujano; éfte uso deun geringa-
torio aftringente (fegun que afsi me lo dixo
el dohente) con el qual fe Ie. {uprimio la
purgacion , y l¢ falieron dos incordios: a
prefencia de efta defgracia , bolvié el dolien-

tearecurir al Cirujano, el qual le dixo, que
aquello era calor , que fe banafle en Guadie-
la, y para prepararlole hizo dos fangrns El
pobre , que efperaba por tal medio fu refta-
blecimiento , pufo en execucion lo- que. le
.mando el tal Cirujano : metié{e en el Rio, y
al fegundo bafio fe quedod totalmente valda-
‘do Recurrieron ; envifta de-efta defgracia,
allamar de apelacmn a Don Alonfo Gayan,
Cirnjano titular que ¢ra de la Villa de Cor-
goles: cﬂe le aconfejo eftuviefle con fu Me-
L di-
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dico para‘que le preparafle , y defpues que le
Hevaflen 4 romarlas- Agms de ‘losBanos de
-Coteoles: hizolo afsi, y alosocho dias que
las tomaba,, -@mpezoa echar por la.boca mu-
-cha ferofidadfétida,’y por la via mucha pot-
~cion-dematetia-verde.  én tanta copia , que
fe habilito d exercet fus acciones, decaden-
‘tes porel exceflo que levo relacionado : bol-
‘vi6 al Otofo, y cettifico haverle vifto.an-
dar libremente , quando tambien le vi cotal-
~mente valdado. Muchos fon los cafos que
‘podia Pénér prcvféntt:sﬁ los leGores , fucedi-
“dos comid por milagro con-el ulo del Agua
-de los Bafios de Corcoles ,'y losdePoyos , 6
Saceddni 3 - pero‘por - no hacer mayor efte vo-
“létén;’ folo-eontareel figniente , que me.
{ueedrd fieido. Cirnjano titular de la Villa
'de laé Thiernascon un vecino del Setillo , mi
‘Anexo { eftepadeciaunathydropesia , llama-
‘da-afcitis : comonfentencia. es , que hay
‘muchos iorbos ; :gtiedependen : de la lim-
pha CBMOICSLL!;ULHOYCS aquofos ,; cdemas,
cachiexias, goa,y: rehamaii{imos; fi{e infun-
de en las' membranas ; pero'elimas excefsivo
de vodos-es lahiydropesta ;- efta e caufa, -0
Por obftriecion delos vafos limphaticos ;70

por
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por roturd deellos: i esdel primer modo,
convienen las Agua_s_ de los Bafiosde-Sace-
dén, y Corcoles : fi es del fegundo,, rara
vez , 6 nunca. El que fe hagala hydropesia
por: ebftruccion de alguna vifcera , no.que-
daduda , pues ordinariamente {e- encyentra
efcirro , yaen el higado ;ya en el bazo,y ya
en el mefenterio, it otras vifceras ;. y ho pu-
diendo eranfitar , fe acufa en los vafos ve-
cinos a aquella parte, de que fe fi fgue yna
Henura , que facilmente {e percibe , mayor-
mente {1 eftien el vientre. La mecanica de
que fe vale la naturaleza para wripnfar por
medio de efta Agua ,de la hydropesia , por
obftruccion , es la figniente : 2 i‘mpulﬁas del
herimiento, que (fupueﬁo el blandéo ) ha-
cent ¢n las fibras los Prmclpxos del Agua, el
tas agitadas , empujan 4 un tiempo ( las del
h]g'zdo b‘IZO , mefenterio , y demas vifces

ras ) los hquldos ,que e[’mnmdos las opri-
mian , 4 cuyo tiempo las de los inteftinos
empujan las heces , lasde la vexiga, la ori-
na, &c. Sieftos 'choque:s; , Y €mpujes no vep-
cen la refiftencia del material acufiado , que-
dan {s ofcilaciones defayradas , fruf’trado‘ el
movimiento de prefion , y rafﬁ;- ) {E:rrla
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%6 Mapa Hifforial de las Aguas Minerales
obftruccion rotura de vafoss pues en qual-
quiera entrana , que ¢l impetu, o pefo del
liquido quede vencido por la refiltencia del
solido , precifamente fe originan rupciones
de vafos ; y eftas fucedidas, las Aguas de Po-
yos , 0 Sacedon , como las de Corcoles, ma-
tan. Efte enfermo que llevo relacionado , 4
beneficio de quince dias que lastomd , que-
do bueno, afsi por fer incipiente, como por-
que {e proporcioné elsolido a la indole del

'Agua. |
"CAPITULO VIIL

POR QUE 7I4S TERMINAN
Jas Aguas de los Basios de Poyos , 6 Saceddn , y
las del termino de I Villa de Corcoles.

l 'EStas Aguas obran con las manifieftas

terminaciones de fudor, orina, ca-
mara, y tal vez por vomito.

Dos diferencias de {udor {c notan quan-
do fe toman , una es tranfpiracion infenfi-
ble ,y otra fenfible. La infenfible fe llama
afsi , porque {obre no fentitfe quando fe tie-
nie, el yapor que continuamente {ale por log

po-
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de Sacedon, Corcoles, Trillo, y Buendiz, ¢y
poros €s en tan pequeha cantidad , que cafi
no fe percibe fobre la periferia , pero fe co-
noce en que la epidermis cftd fuave, y alg,o
humeda. - :

La {enfible , y mas manifiefta, es quan-
~ do aparece el fudoren gotas fobre la cutis;
uno, y otro fe caufa fegun mas, o menos fon
agitados los folidos ( mediante el pafleo pre-
cifo en eftas Aguas) y fegun fon heridos
aquellos por los principios de eftas; uno, y
otro defpiertan la elaftisidad , 6 encogimien-=
to de la fibra 5 por cuyo motivo , empezan-
do a exercer {u movimientode prefion , ar-
rojan de fus efpaciosporcion del liquido of-
cancado en ellos (qtie -acafo fuele fer caufa
del mal que fe padece) mayormente en los
rehumati{mos inveterados , donde la - fibra
eftd infignemente elaftica, o crefpada. La
fangre, y liquido nervofo, no eftin exemp:
tos de fer por efte medio evacuados , pues
llevados por las arterias , y fibras nerveasal
ambito ,{e expelen con la mifma mecanica.
Por efte camino fe hacen las crifis de mu-
chas enfermedades , quando es la region
conferente , y no hay obftaculo entre la ma-
teria, y la proporcion del poro, o

: Obra

© Biblioteca Nacional de Espana



§8  Mapa Hiflorial de las Agnas Minepales
- Obrd por camara , quando {Eﬁoreada
del cftomago el Agua, blandm fas fibras , y
Punzando aeftas las {ubftancias del Agm,
les hace fe muevan en termmo undulativo;
y propagada efta accion 4 losinteftinos , paf-
fan al mifmo tiempo las parciculas globulo-
fasdel Agua , llevando tras de si copia de 1i-
quidos morbofos. En efte cafo notamosla
fibra defcanfada, ylibre, en parte, de fu
cpu’:ﬁon pmque por ley del movimiento
es menor el pefoencel todo , defahogada al-
guna parte. :
Obra por orina con la mecinica que
advertienel cap. 5. fol. 22.y quando las fi-
bms cftemacales dmgen fus undulaciones
acia las emulgentes , y vreteres , donde llo-
rando los vafillos excretorios limphaticos,
afsi en'aquellos vafos , como por las porofi-
dades. de las tunicas., y otros conductos(que
aunque no defcubiertos , ro por effo ‘dexa
‘de haverlos ) orinan & menudo , manifeftan:
dofela naturalcm defahogada con tal termi-
nacion. '
Obra por vémito , quando enojadas las
fibras del eftomago (en fuerza del herimien-
toque les cayfa las fubflancias del Agm)les
obli-
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*de Sacedsn, Corcoles, Trilla, y Buendin, 59
obhg't a moverle con ofcilaciones undulati-
vas, mas notables qué o acof’cumorauv, por
lo que los empujes fon mayores acia el pi-
loro , y inteftinos : quanto licor mordaz llo-
ran las arteriolas Himphaticas en eftas acafio-
nes, rebofa 4 expenfas del movimiento fil-
télico, y por efta precifion, defde ¢l piloro,
¢ mteﬁmos con rerrogrado movimiento en-
traen el effomago; y como las fibras de él
eftaban eftimuladas, contindan fu termino,
que es la expullion por vémito.

En efte cafo fe fuelen excitar algunos
curfos, por razon de que no ﬁempre rodo el
licor defprendldo toma el camino del efto--
mago , pues fe fuele quedar porcion defde
el piloro a los inteftinos , y toma el curfo del
arbafal mas pronto.

 Como quiera que fea, eftas evacuacio-
nes no {e deben temer ﬁendo con conferen-
cia, y rolerancia, porque i hallan ocupados
loscondu@os , facudido parte del marerial
que los grava, quedan mas dcfocup*ados s Y

libres de otros aceflos.

EReaSee USEE o - i
a .
- [ Y I'."l .
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CAPITULO VIIL

QUANTOS DIAS , T POR_QUE TIEMPO
 falen 4 tomar el Agua de eftas dos

Fuentes,

I huviera de practicar el di¢tamen de
S los que han efcrito de eftas Aguas
( aunque fon pocos ) para aflegurarme en el
methodo deufarlas , cayera ( fegun mis ob-
fervaciones ) enun confu {o labyrinto; por-
que hablando Ollero en punto de los dias
que fc hande tomar , dice fe beban veinte,
9 treinta dias; Bargafidn las manda quaren-
ta, 0 cinquenta 5 Marigil no las negaba rodo
el tiempo que fe mantuviefle {ereno 3 el
Do¢tor Don Francifco Garcia , Medico que
fué de Sacedon , ¥ Corcoles 5 y quien muy
do&amente eﬁ:rwm de eftas d_os Fuentes mu.-
chas obfervaciones curiofas, folo concede -
quince, O veinte dias {i ufo. Eftos encontra-
dos ditamienes han fido, R fon deun dafio
notablemente conocido 3 la falud Pubhca,
porque por el abufo , que f::crmdas gna , 0
otra de eftas opinio.ncs fe ha ;enido en mis
-- chos

o
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de Sacedon, Cortoles, Trillo, y Buendin, 65
chos no han furtido efecto fus vircudes; y
afsi digo, hablando de eftas dosFuentes,
queel tiempo mas a propofito para beber el
Agua {on los mefes de Junio, y Julio, aun-
que fe puede ufar en algunas enfermedades
parte de Agofto , y todo el mes de Septiem-
bre , con parte de Octubre.

En enfermedades no envejecidas ha de-
moftrado la experiench fér el unico , y fegu-
ro méthodo ufarlas veinte 2 treinea dias; 3 pe-
ro i los achaques fueren envejecidos , o re-
beldes , fe necefsitan ufar por mas tempo,
defcanﬁmdo con alguna interpoficion de
dias, 2 fin de que la naturaleza fe recobre,, Y
adqulela vigor para la profecucion. Si {e ex-
Penmenmﬂe en efte tiempoalivio, haciendo
veral paciente con efte ufo efe&os favora-
bles, qualesfon fentir defahogo, y que rom-
pen fin difpendio notable de fuerzas, en efte
cafo no ceffara de tomarlas , antes bien pro~
feguira P'xra' que el alivio fea rotal , pues lle-
oando a fenorearfe de las vias h’;cen prodi-
gios, por lo que eftablecido el defcanfo fe
Proﬁga el beberlas , atendiendo ﬁempre a
las fuerzas , y rebeldia del mal.
CA-
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62 Mapa Hiftorial de las Aguas Minerales
CAPITULO IX

CON QUE CANTIDAD , 0 DOSIS
fe lm de principiar dtomar las Aguas de Sacedon,
y Corcoles.

SObré la dofis con que fe ha de princi-

piar & beber eftas Aguas 5 1o ha fido
menor la difcordia entre los ya cu:ados DD.
aflegurando unos {e debe empezar con diez
onzas, y fubir hafta veinte 5 otros la de
treinta, y {ubira quarenta 5 y muchos el dia
de oy, dcfde quarenta a fefenta; y a un Me-
dico de buena nota, eftante en laCorte de
Madrid , le of decir, es muy feguro empezar
con noventa , y {ubir aunquefead dofcien-
tas.

Efta diveridad puede provenir de los
écxitos que(fegun los enfermos que han tra-
tado) ha renido el Agua; pero tan perjudi-
cial es efta méthodo , como que efta expuef'
to qualqmera aun gmnde riefgo 3 ademds,
que la practica particular no fe ha de regulac
para todos en gencral, porqug afsi como va- -

1lan lasedades, varfan las naguralezas, y de
ef-
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. “de Sacedin, Corcoles, Trillo, y Buendia, &y
eftos dos principios las caufas de enfermars;
y por tanto, la experiencia, madre fecunda
de maximas ciertas, nos ha puefto eftatutos
mas conducentes 4 unos feguros fines ; pues
la practica de ellasnos dicefe debe empezar
con dofis reguladaa las fuerzas, enferme.
dad , y remperamento del fugeto, figuien-
do cltc orden hafta que rompan con defaho-
go; efto es, que a la proporcion quefe beba,
afsife obre , por las terminaciones que acol-
tumbran : conocerafe efte provecho en que
{e halla el animo mas rec obrado, y masvi-
vo el apetito.  Solo podiamos hallar dificul-

tad en el paciente que havia de tomarla , y
efta no havia de fer hafta donde havia de
crecer , si con qué cantidad debia de empe-
zar, hafta que llegafle 4 romper: es cierto
que efta cautela era mas proporcionada al
bien de los dolientes 3 y afsi, fiendo el pa-
ciente débil, & que {u edad no paﬂ% de qum—
ceailos ,empezard con doce onzas , y las ira
aumentando cada dia con{eis mas haﬁa que
lleguena romper , que en efte cafo romari
toda la que fu eftomago pueda PE[‘Clbll {in
miedo de que le Pueda danar.

Los robuftos ,y los que paffan dé yeirgl;(_:
. a
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4 treinta afios , y de al arriba , pueden
principiar con veinte y quatro onzas, yau-
mentarla con menos efcrupulo, 3 medida de
fu cftomago , hafta que llegue a romper, fin
que de efto puedan recelar ningunos incon-
venientes 5 porque bebida el Agua en ayu-
nas{ que es como {e debe tomar ) no caufa
embarazo alguno al cuerpo”; porque como
tiene qualidad quebrada, y libre, penetra fa-
cilmente los conduétos , poniendo en movi-
miento mas vivo que el que antes tenian 4
los {8lidos , con cuyo medio fe defpojan de
todo impestinente inquilino, arrojandolo
por camara , fudor, orina, 0 vomito; y fiel
movimiento de los liquidos tiene algun ef-
torvo , clatamente fe vé enmendado con tan
feliz medio,

Algunos {uelen tardar en veér las deter-
minaciones de eftas Aguas cinco , o feis dias;
otros diez , y aun quince : y efto {uele pro-
venir én larebeldia de {dlidos, ¢ indebido
termino de los liquidos ; efto es , que tenen
dirigidos eftos {u termino 4 parte,que no de-
ben, y hafta que la Agua vence la refiften-
cia de eflos, no explica efta el beneficio; mas
no por effo fe ha de vemer aceflo alguno,

z aun-
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de Sacedon, Corcoles, Trillo, y Busndia, 65
aunque llegue el cafo de que {e remuevan
los dolores donde {olian dar, 6 fe expliquen
otros {ymptomas , que por eftar efcondidos
mucho tiempo no {¢ han manifeftado , hafta
que el Agua los defcubrio, pues luego que
rompe el Agua ( como al fin lo hace (fin
que haya necefsidad de implorar mas medi-
cina que ufar de la Sal de Inglaterra, o de
Vacia-Madridsy & falta,la Leche de tierra: fu
dofis fera fegun la edad , y temperamento.
De la Sal deInglaterra fe adminiftrara de
media onza 3 una, como de la de Vacia-
Madrid 5 de la.Leche de tierra’, de media
dragma a una , con cuyo benigno auxilio
fompen f{in dificultad ,"y en la hora fe reco-
bra el animo,, ceflan los dolores , y la natu-
raleza refpira como fi huviefle vencido el
termino de {us dolencias ; de modo, que fu-
puefta lacantidad , 6 dofis, conque fe debe
empezar, no {¢ necefsita mas que tencr va-
lor parabeberlas, y profeguir fu -ufo hafta
que rompan, y no dexarlas hafta que curen,
o enmienden el error que padece naturaleza.
- . Algunos , ya porel aftio que-caufa el
Agua,por falir caliente en eftas dos Fuen-
tes , ya por.el.fabor , que es algo ingrato, ©

el 1 yfm
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66 Mapa Hiflovial de las Aguas Minerales

ya porque no tienen paciencia para efperar
que rompan, fuelen , empezadas i beber,
dexar fu ufo ,de que fe han vifto muy péfi-
mos fines ; y afsi; no fe dexardn fin confejo
de Medico practico enellas, porque una vez
empezadas 4 tomar , baftaron para mover,
y no fue aquella cantidad fuficiente para eva-
cuars .y es cofa muy fabida , que liquidos
movidos ; y no evacuados , fon capaces de
caufar malos fuceffos , haciendo fuga. d los
retretes mas efcondidos de efta maquina.

CAPITULO: X -

EN QUANTAS VECES SE HA4 DE
beber la cantidad de Agua , que fe tome cada dia
de las dos Fyentes de Sacedan , y Corcoles;

J como fe hade enmendar la errada

- direccion, '

YY) A que el eftomago reciba el Agua
quees ménefter tomar cada dia, es re=

gular en eftas dos Fuentes repartir {u dofis
en tres veces ; interponiendo entre toma, y
toma un {oflegado pafseo , como de medio
quarto de legua , que ya leticnen ﬂ;ﬁa{adq
. os
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de-Sacedon, Corcoles, Trillo, y Buendia., 67,
los Baitiftas; de modo, que toda la dofisfe
ha de tomar en el termino de media hora,.
por lo que fe debera de paffear de una toma 2
otra un quartode hora; y (i el paciente no
cftuviefle oprelo. dealgun accidente, es lo
regular bolverfe PaﬂEando (fi e{’cuweﬂé en .
Poyos ) defde la Fuentea la Villa 5 y lo mif>.
mo en Corcoles ; por fer un pafléo mede-
rado, y deliciofo, ytodo efta lleno de ar-.
boles, bujes ,y otros bofcages , muy 4 pro--
pofito para obedecer fin rubora los impul-
{os del Agua que {e ha bebido. _

Si llegaffe'ca(b que las terminaciones
del Agua fé invirdeffen, como quando es
la region mas confcrente alaexpulfion del
ll_qul_c]o movido, y que {e necefsita evacuar
elambito, y fe excitan curfos , y al contra-
rio, eneftecafofe enmendara efte vicio con
el exercicio, y triaca de Andromaco , toma-
da en vino tinto, la cantidad de media drag-
ma , en tres veces , con interpoficion de ah—
mento , que luego {e configue el fin.

_Si. fucffc que eftavieflen -indicados los.
curfos yle fudaﬁ%, a el otro dia de como
fuccda effo , tomara media onza de fal catir-
tica , y experimentard enmendada efta quic-
I2 bras
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68  Mapa Hiftorial de las Agtias Minevales
bra; advirtiendo, que (i el {udor fueffe efeo
del exercicio, no fe omitird , aunque efta ad-
vertencia es de poca confideracion; pues co-
mo llevo referido en el cap. 7. fiempre que
los curfos , fudor , y otras evacuaciones que:
intente naturaleza , fean con conferencia, y,
tolerancia, no fe deben temer.
Las enfermedades que no requieren fit-
dor , fon accidentes de higado, rifiones, y,
mefenterio: en eftos cafos {e evirara, por-
que la Periferia no es region conferente para
el termino de eftas enfermedades , y los mo-
vimientos que por errada direccion toma
contra st la naturaleza , fe deben dirigir &
termino , y lugar conveniente, capaz de que
la materia movida fe evacue con {us pe rte-
necientes dotes, pues porlo comun fe re--
{ue Iven los efpiritus, y no fe evacua la mate-
ria morbofa. La exPeriencia tiene moﬂ:rado,_ :
que en enfermedades de efta indole fe hu-
yade tal terminacion; acredita tambien, que
quanto mas immediata eft¢ la parte de don-:
de fc quita el pefo de la que padece , mag
prefto e reconoce el aliyio. -

kY

CA-
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P
CAPITULO XI - o

&{EGIMEN QUE SE DEBE GUARDAR_
durante fe toman las Aguas de eftas dos
Fuentes,y neceffarias precanciones.

‘Aviendofc-preparado (2 fin de’ qu1tar
todo prohibente) para principiar a tos
mar eftas Aguas, fegun el Mechco hallaffe
por convemente,prmapmm a tomarlas fiem-
prepor la mafana , antes que molefte el Sol,
con lacantidad , y orden que queda anorado
en el cap.9. En llegdrido d cafa,defcanfar en
la cama como una hora, defpues de la qual
tomara fu defayuno , que fera fopas del pu-
chero, o chocolate; fiel fudor huvieffe fido
notable , mudaré camifa  medio calentar, y,
luego fe levantara Tendra cuidado deque
lo que coma., y beba {ea en la cantidad mo-
derado , pero de buena calidad.

Lo comun que fefiente con el ufo de
eftas Aguases el hambre s yafsi ; aunquelo
que fe coma , y beba fea bueno , ﬁ {e come,
ybebc mas de loquefe debe dc nada fer-
yira que las Aguas contnbuyan con fus be-

- Has
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By Mapa Hifforial de lni Agans Minevales.
Ias virtudes , {i los mifmos que las folicitan

les 111v1crtg_n,f'u modo de obrar. Para no cr-
ratla , no fe pafle de un puchero de carnero,
ave, tocino , y garbanzos, bien que no fe
unplde un principio , ya fea affado , picado,
o truchas, de que abutida cfte Pais , que es
alimento muy fuficiente para mantener las
fuerzas , mfénm difpendio , aun en las
rePeudas evacuaciones, |

Lacena fera, 6 puchelo COMO 4 me«
dio dia, o gulfado con carnero , oave; y fi
le gufta (defpues de un poco dc caldo }po~
dra comer affado : nofelespriva de comer
todo generode pefca , excepto las mguﬂas;

que eftas fon danofas.

“El pan ferabien coc1do porque cs dc
mias facil dlge{hon ]

Huird de todo genero de frutas, y ens
filadas, de quefo leche, aceytunas, y no.
omitird el exercicio modemdo Puede co-
mer enfalada cocida de pera , 0 camuefa, ca~
labaza, y fus tallos; pero fin 4cido, ni aceyre.
_+ Tendrd mucho cuidado con la bebida,
Pues o es de menos conﬁdexaaon {1 be~
bieffe frio , por la coftumbre que tenga, fea
de media nieve ; {i no tuyiefle coftumbre

" de
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de beber frio, hara muy mal de ufarlo.
. Elvino le bebera con moderacion, 4 las
comidas , 'y defde efta hafta la cena, folo
quando refrefque por la tarde : efte procura-
ra que fea bueno,fi bien en Sacedon , Po-
yos,y Corcoles es el mas feleo que fe coge
en Caftilla. El tinto es el mejor Jy mas pro-
prlo, por i {er mas humedo, y.muy. femcjanee
ala fmgre en color , temperamento , y. {a-
bor. Eftefe les Prohzbe a los que tienen ca-
lentura habitual , farna , empeynes , herpes;
y otras enfelmedades cutaneas : 4 los goto-
fos, 4 los que quccen ardor de ouna, mal
de rifiones, y dolor , 0_inflamacion_de his
gado, rehumanfmos , Buxiones de pccho,
y deftilaciones s pero fi eftos fueflen viejos , y
cﬁuvmﬂén hab ituados 4 beberle , fe les con-
cederd con moderacion.

Por las tardes nunca tome Agua pero
st {e podra bafar, y embarrar , {i Ia necefsi-
dadlo pidieffe. La' razon de por queé por las
tardes nofe ha de tomar Agua, es, porque
la fuerza del Sol penetra los poros aqueos
(quefon donde eftan encerradas las fubftan-
cias , 6 {ean principios del Aoua) con cuyo.
influxo fe ponen eftos en movimiento , de

que
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que fe figue una evaporacion de fis vireus
des , y quedandofc el Agua muy remiffa,
{urte muy poco efecro.

El tiempo proprio para tomar eftas
nguas fon los mefes de Junio, Julio, y Sep-
tiembre , como déxo anotadoen el cap. 8. {1
el tiempo no fuefle ventofo , 6 lloviofo, Mu~
chos las beben a todo paﬂ:o fegun la ne-
cefsidad. .

Se huird de todo ayre, a nofer muy
templado. Por templado en efte Pais fe en-
tende el Oeffe , © Abrego; y para venir en
fu conocimiento, haré una digrefsion: Qua-
tro efpecies de ayres notamos en efte Pais,
que fon Norte, Lefte, Sur , y Oefte. Al Nor=
te llaman los Cofmografos Septentrional,
Cierzo , Aquilon , Boréas ,- y Trafmontana.
Es muy dafofo. El Leffe llaman al Solanoy
y tambien Levante,; No es muy nocivo , an-
tes stalgo tolerable. :

A elSur, 6 Mediodia , le ll'lman Auf
tto,y Be‘ndél. Es danofo. Oe/z‘e llaman al ay-
re fdel Poniente, por otro nombre Fubonio.
Efte es el mas faludable para los que toman
eftas Aguas. Otras cfpecies notan los que
tratan la Nautica , que por 1o hacer aqui al
cafo las omito. El

Cmipn et g
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El fuefio debe hnirle Pleaﬁtmcntc antes
decomer; para-que el'Agua tenga’ fu ciends
po neceflatio pata a&uarfe, y contribuir con
{us operaciones 4 [a expulfion'de lbs liquidos
viciados, y movidos. Aun defpues de comer
conviene muy muchofe duefma poco , e
pecialmente fiel Agua no ha rompido ; pdr¥
que f{iendo el ﬁleno una ceflacion , y quie-
tud de las operacmnes fenfitivas | ﬁendo ef-
tas las que avivan los conatos ngreﬁivos
parala expulfion de cdmara , orina , &c. cel>
fando aquellas , fe detienen eﬂas , de que e
fuelen feguir varios accidentes , enemigos
PeLvmfos » ¥ el quetiene enemlgos no duex-
ma. : :

- En quanto 11 movimiento qué defpucs
de cenar {e ‘ha de hacér , noha de paffar de
una hora ; pero bien podré converfar, y di-:
vertirfe algo mas tiempo. L
No ufc la Venus , pues fe expcrlznenta=
feguirfe refolucion de efpmtus crudézas de;
eﬁomacro Y vientre, torpeza en lasaccio-:
nes, temblores 5 doloresde : asticulaciones; .
{e ﬁenten los rinones,” y otros fymptomas, ;
que por no moleftaromito. En dias nubu~
lofos no fe tomard Agua, embarte, ni bafio. -

K- H
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w4 Mapas Hiftorial de’las Aguas Minerales
El Agua del Bafio la beberd con vafo
de criftil, 6 vidrio, y no con vafo metélico,

CAPITULO XIL

RECETAS PARA OPONERSE
a los accidentes , que acafo fuelen dar quando
Je toman effas Aguas de Sacedon,

‘ -y Corcoles. .

SI las evacuaciones feguidas del medica-
' mento de las Aguas fueren exuperan-
tes, ceffara en tomar las Aguas, y adquiri-
das fuerzas ( que lo comun es ocho dids’)
proleguira tomandolas defpues 5y fi por ha-
ver-adquiride los {¢lidos unalaxitud nota-
ble, foltaffen en tanta copia, que fe tema
una diffolucion, no {olo ceflara en tomar-
ar , si que de quatro en quatro horas toma-
ra'una dragma-de quina en vino tinto gene-
10{o 5 y no bebiendo vino , en agua de co--
gollos de zarza : en el eftomago fele pon-.
dta un reparo:con agenjos , rofas, y telara-
fasii¢ocido todo en vino tambien tinto, mi-
g2 depan roftado, y encima polvos de qui-
na ; fi nohay agenjos , fuplixa el abrocano:

- fi
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de-Sacedon, C’am‘cﬂe&, Tvills, y Buendig: - 75:-
fiala quma la ruvieffe advedfionel paciente,.
la tomara en vino,0agua.de llankérs; en dos:
veces ; media dragrm detriaca magna , in-
rglpomendo caldos fubﬁammfos Pcro finy
gordura, ni fal. MG LRI Yiiew

Si eftos rcmedlos qucdaffen venados,

fe advirtieflc fe queda ¢l pacience algo hpo_
thimico, fe le aplicara i las narices un pafio
tojado ‘en vino generc}fq , 0 mi balfadio,
Aureo ; las fienes {e flotaran con aceyte de
matiolo, y agua de la Reyna de Ungria 5 to-
mari vino, y vizcoches durante {e deff paé-ha
2 llamar el Medico., que ante todas eltas co-
fas debe preceder efta diligencia; pero como
en Poyos,ni Corcoles nole hay, {edebe pre-
venir el paciente {e llame con tempo , y no
pateciendo , fe difpondra la figuiesite Receta;,
que cs la que me reveld el Do&or D. Fran-
cifco Garcia , Medico que fu¢ de Sacedon,.
Royos, y Corcoles, con la que me affeguro-
haver confegnido felicifsimos fuceflos en ta-
les cafos. .

. R. Aoua dc IIanien storongil , y: efcor-,
zgmera B mcdn libra tod1s tres s quma electa;.
una dragma ; piedra ematites , cinco granos;
cfpmtu de azucar , {iete gotas; laudmo ligui-:

Kz do,




%8 Mapa Hiftorial de las Aguds Minerales '
do ;un efcrupulo ‘mezclefe todo para. tres

tothas. Buelvoa eucargar , que de -eftas Re-
cetas {e ufard en la precifa necefsidad de no
haver Medico: que-las ordene Plcccdlendt}'
entre roma y toma un caldo S :

R

CAPITULO XIII

ADVE RTENCIAS NO- MENOS‘

wtiles que las antecedentes,

q La Corte , Y otras partes , fuelen

tranfpottar el Agua de los Banos de
Sacedén , y Corcoles la demafiada confian=!
za queen cfto fe tiene de los tranfportantes,
hace: que con raros modos las adulteren, co~
mo {e puede ver por el cafo figuiente: el afio*
de mil fetecientos y cinquenta, Pa{ﬁndo yo'
a la Corte de Madrid, me eficontré en el
Parage que laman Ias Entrepefias de Sace-.
don ,dun hembre que conducia una carga
de Agua de. losBanos, arrlmofé la cavalle-:
rfa 3 una pefia, y quebro un cantaro de los
quatro que llevaba 5. fiplio efte defectos
echando de com:mpefo un canto en la agua-
dera Paffamos juntos i Aufion, donde come-

z Pl‘é
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Je Sazeddn, Cortoles, Tyillo, y Buendids ¥
Pro el cintaro que lc faltaba 5 -y en la Fuens
tcde _Alondlga que eftd en el Propno camid
110 cumphmcnto fu carga, facando de unos
cintaros ; y echando enotros , con ciya ac-
cion el Agu‘a. que llevaba qucdo toda’ adul-
térada , y quafi en el todo remiffa d¢ princid
plos, por lo que qualquiera quelleve ¢l Agua
a la Corte ,u orras parees ; llevard los' canta-
ros {ellados con lacre , y enicima {u fello, que
correfponda con los otros cantaros 5 y en la
panza de los cantaros ird la rubrica que llex
ven del Medico d Cirnjano de dichas Villas;
con Ccrtrﬁcac:on de eftos, en que exphquen
como el Agua es-de los Banos , ¥ dla hora
que {e cogio , firmada de fanombre ; yfino
van con eftasfefas; y contrafefias , no fe ad~
“mitira el Agua-, pues por ganar dxneros ha- .
cen los tranfimx tantes nml maldades.

Nunca fe caminard con el As gua hacien-
do Sol ﬁemPre ferd de noche ,éen dia nu-
bulofo, porque calentadas as vafijas d im+
perio delinfluko del Sol, {e exalan por las
porofidades de los cantaros las ﬁlbﬁancxas, ¥
quedael Agua iy remiffe de PTI[ICI‘PIOS. :

El doliente que romaffe el Agua en el
Bmo , experimentaia ¢l alivio con muchas -

Lo Veg"
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98 Mapa Hifforial'de las Agnas Minerakes
venitajas mas,que {i fas tomaffe en {u cafa,
porque ! fera mas prontocl efeto.

Los Bahos dadosen cafa con el Aguade
effas dos Fuentes , no fon tan eficaces como
enellas: la razon gs; porque para darlos es
precilo calentar el Agua , de que fe figue
una evaporacion grande de {us vircudes, pot
lo que fonenla Pucntc mas Provcchofos

Las fehoras: mugcres que fe hallen en
cinta no las tomarin , porque o abortivas
en tales cafos 5 perolas que fe hallen con el
rofeo menfal , con toda {eguridad pueden’
tomarlas, y fon muy provechofas para. per-
feccionar efte termino.

~ Elque tome cftas Aguas en fucafa, no
Izs tendrd detenidas por mas tiempo que
quince dias : - defpues no las tome,

CAPITULO XIV

MO’D() DE TOMA@_ L0S @ANos,

] en gue enfermedades conluenen

OS Bgmos fom muy provcchoﬁ)s ¥

necefatios a- los que padecen, e/t‘upe-«

facciones., & crifpaturasde solidos 5 rebumatif’
S “ mos,

TS

v
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de Sacedin, Corcoles, Trillo, y Buendia. -7
wmos , colicos , mal de piedra , yrisiones 5. fupre-
fiones de orina 5 affriciones de ientve ; 4 obf-
trucciones de mefenteria , de higado , y lm{o do-
lores rebumaticos | y tzf iquéz;3 pues: blandean-
do los {olidos , todos los materiales: que los
tienen atados ,{e prepiran para que por me-
dio del movimiento de aquellgs , que fe ha-
ce Prec1fo {ea masvivo por los: inlcglos de
fus toques 5 efto es, por el modo con que fon
toc ados , fe expelan con mas facilidad.

Losque fe hayan de bafiar, y tomar ¢l
Agua en tales enfermedades , principiaran.
banandofe hafta feis bafios , y defpues tomar
otros tantos dias el Agua, bolviendo a re~
petir bafio , y toma de Agua,-con interpo-
ficion , fegun pareciereal Medico, o Ciru-
jano que las ordena, .

Grande novedad caufara alos poco inf-

-truidos en la pracica de eftos Bafios ; y me-
nos verfados enla mecanici -, oir decir, que:
en eftas enfermedades fe principie banand@—
aquel que -afsimifmo huviefle de tomar el
Agua ora fea porque kavein vifto practi-
car lo.contrario , 6 por abufo introducido;-
peroes tan conducente que la experiencia:
moﬁrara {u bien 1c0rdado ufo i mas porque-

hay

El




8o  Mapa Hiftorial de 14 s Aguas Minersles
hay muchos efcrupulofos , que critiquean [o
que no fon capaces de difcurrir, daré la ra-
zon, fundada en los principios del Solidifta,
ue fon los que dicen mas uniformidad con
Ia excelente , delicada fabrica del cuerpo hu-
mano.

'No es culpa en el hombre tener tan liy
mitado cl enteéndimiento , que no pueda pe-
netrar las effencias de las coﬁs, ni los mo-
dos de que {e valio para fabricarlas el Divino
Numen 3 pero lo es no inveltigar cofas quc
Ia mifma naturaleza las declara dirigidas a
fu bien , como v. gr. faber que el cuerpo hu-.
mano es una animada maquina , que en
ella juegan partes solidas , y hqmdas que
lavida de efta maquina conﬁﬁc en materia,’
y movimiento 5 que {i éfte es acelerado , tar-
do , b torcido puedc vencer la refiftencia del
sohdo, y enfmmar, por no guardar aquel ri<:
mo , o confonancia que le implantoel Supre-,
mo Arnﬁce. Lo es tambien no indagar que,
a; os tres: modos ‘de movimiento -con que,
puede enfermar, fe ﬁguen como--precifos,
otrostres cn la materia , que fon leve, pefa-,
da , 0en termino mdebzdo K que es lo que el
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‘foticias, que la naturaleza las hace ‘tangt-
bles, nofe pucde faber cierramenteel mo~
.do mecanicode que {e vale para eriunfar de
Jas enfermedades y menos qual es la caufa
de enférmar con 1mmednc1®n 'y porque efz

ta {e learribuye al solido , y correhtlva al 1i-
quido. Algunos ingenios. han batallado {6+
breefta razon de dudary unos quicren que
(como llevo dicho) la caufa immediata fe'le
acribuya al félido,y de participacion al liqui-
do s otros primeroal hqmdo -y correlativa

al {8lido, y muchos la dan 4un diempo en
{olidos , y liquidos 3 pero la vifta , y los de-
mas fenridos nos han informado , fi no la
pura realidad , 4 lo menos lo'verofimilmence
mas cierto en elte a{Tumpto 3 Y afsi conftan-
temente defiendo , que la caula immediata
de¢ enfermar fe le debe al {8lido , y cortelatiz
va al liquido 5 y por configuiente ;' fi los {6+
lidos - enfermaflen por haver los choques,
empujes , y vibtaciones de los liquidos ven~
cido fu refiftencia ; 6 que.cargados de liqui-
dos mal.configurades ; no: pudie{fen‘ facadir
el pefo’ que les impide {u movimiento de
prefion , vocéan la mano duxiliatriz de I
medmma 3 y.como para “confeguir alivio es

L prc-




82 Mapa Hiforial delds Agaas Minerdles
PreCJfo quitar los eftorvos » ¥ enmendar -Jas

quicbras que dichos fohdos padecen , de af
es, que émpezar 4 bafarfe antes que fe tome
el Agua, es acordado diGtamen; pues como
para vencer eftas, dotras enfermedades , fea
precifo el regular movimiento de los fohdos,
como principales inftrumentos de ¢l, y éfte
no le puedan exercer en los grados que con-
ducen al exterminio total del morbo, por
hallarfe tal vez crefpados , tal rigidos, y tal
cargados de materiales morbofos , para en-
mendar eftas quiebras , en tales enfcrmeda—
des, cri6 Dios las Aguas de Sacedén , y Cor-
coles; pues introduciendoles laxitud, y blan-
deando los liquidos , qualquicra porcion dc
eftos envaynada en aquellos, efta pronta a
defertar del ficio que ocupaba y los {6lidos
quedan mas libres para las acciones de propa-
gacion , undulacion , y vibracion.

La crifpatura ; y rigidéz les viene por
tocarlos los liquidos '1fi)cr1mcntc y con
defabtimiento, por la acritud de que eftin.
eftos faturados : en efte cafofe continda en
ellos un genero de movimiento inordenado,
que es caufa de ponerfe én accion indebida,

y Por la Atonia-inducida en ellos fe hacen
due-




~de Sacedin, Corcoles, Trillo, y Byendia. 8%
dueitos de elta accion los liquidos, que deie-
nidos en {us efincms,Por cfta caufa originan

lasenfermedades de que hablamos en efte
capitulo, ylas demis que padece efta ani-
mada maquina, con que {e faca que el movi-
miento-de los {Slidos es 4 proporcion del
riego que reciben delos liquidos; porque da-
do cafo que por rejalgumos que. eftos fue-
ran, vencieran los {6lidos , o refiftieran los
choques deellos , nunca enfermarfa efta ma-
quina 5 pucs veamos por qué razon fe ha de
principiar bafiando en eftas enfermedades , y
no tomanda el Agua. :
Tocael Agua los{olidos, que. violen-
tos coneel riego de los llqmdos acres (que es
loque fupongo) perdieron. fu. debido tono,
y dulcificando la acrimonia inducida en
cllos ; los diliie , 0 ablanda; y en el punto
uc efte bcncﬁcm reciben fe emplczan i re-,
cobrar de aquel moribundo equfmo LA ex—
pcnﬁs de tal beneficio avivan fu movi-
miento ,con cuya accion {e recobra la fibra
de fu perdldo tono, y jugando con garvofo
deﬁ:mbuqzo »gana {u refto peldldo Tan fe-
guroes efte bello modo ; que quando de efta’
accion chulmﬂc, que por el indefinido cauce

L 2 N de
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de arteriolas internas , llorando eftas alguna
porcion del liquido que (¢ deftierra , cayefle
donde pudiera quexarfe la naturaleza, be.,
biendo otros feis dias el Agua ( como ya de-
xo dicho )fe leva tras de si aquellalluvia de
~ liquidos , privandolos haganafsiento donde
pudieran fer mas nocivos: con que, aun
quando la naturaleza no nos lohuviera en-
fefiado , teniamos defcubierto para hacerlo
afsi el verdadero indicante.

Dos diferencias de bafios fe acoftum~
bran 4 dar con eftas Aguas , unos generales,
y particulares otros. Los particulares fe dan
en miembros folos, como en las piernas,
brazos , &c. losgenerales {e dan en todo e}
cuerpo. La hora mas propria para bafiarfg el:
paciente ésa las diez del dia , si bien no es
dafiofo hacerlo entré quatro, y cinco de la
tarde , porque en eftas horas penetra el Sol
Jos poros del Agua con mas vivo influxo,
por cuya razon pone en movimiento las
{ubftancias , © principios de que confta; y co-
mo -la fibra fe blandéa al mifmo tiempo,
recibe mas bien la imprefsion de ellos;
afsi introducidos en los concabillos fi-
brofos, hacen huirla copia de liquidos que
los-agovia, _ Pa-
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e Sacedon, Cgmler, Trillos y-Boendid.: _g;‘
Para entrar en qmlqmela de los Banos

referidosy {e ha "dehavér tpaffado de como
haya tomado alimento tres horas , y de co-
Jno falga del Bafio , hafta orviatle , uria horay
filvofife hallaffle débil; ‘quer en-efte.cala,
aun eftandoen el Bafo le:tomard: éte ferd
vizcochos, y vino, caldo, 6 chocolate.

- Enel Bafio no eftarz mas tiempo qué
média hora; Po’rqﬁe"debi'lit'r mubthola ' fu“eif-
vas ¢ luego que falga , {e enrtrari en cama
embolvera en una topa repofara rnedla hO-s
Ia fé vellir, y tomard alimentow.: . i oo

: Eldisiquefe bafie no tome Agm, P@F—-
que hallandefe las patres mas fueltas por Ia
blandura que con el Agua ban adqumdo,
Puede*vcmr ana diffolucions . -+,

A los bafios paruculares no fe les pref
Cnbe tiempo, nihora-, porque fe toman 3
diféreqon del quc los orde na. e

 CAd
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B8R Mapa H{‘[}arw de Jas Zgim.f Mineralg
CAPITULO. XV. - "

EOMO SE DEBEN HACER

los Embarres con. el lodo de e/}a: dos Fuentes),

L o de gualqutem Otras., y en qué enfers
medades con’bzene o :

FL esbarre con. él-i>aloda : d_cstﬂ:as% dog
*‘E Fuentes, esa faber; la: de los Bafios de
Sacedon , yde los de Corcoles , convienen
en todas Ias enfermedades donde:los {Slidos
- eltan débiles, o aténitos , por lo que fon
Provechofoe en las perlesms 'hydropesias, com
Dulfiones.,gota , tumores improprios , fluxos. de
ﬁlngre uterinos , y-hemorroidales:,. cuirfos inmédis
o5 yfuduves inordinados. Para’ efte: capltulo
guardé declararen qué efpeeie de petlesia fe
deben tomar las Aguasde Saceddn;, ¥ las de
Corcoles ; porque propomelfao queel em-
barre efti indicado en las Perlesms , parece
de creet lo eftén las Aguas; y no es afsi.

Tres diferencias de perlesias , o paralip-
fis tiene protocoladas la medicina en los ef-
tantes de {u cuidado.

 Uma, quando fe pierde el fentido , vy

N mo-
© Biblioteca Nacional de Espana



de .S'acedan, Géreolés, Trilley'y Buendin, '87
Jmovimiento a un tiempo ;¥ efka ies: propria-
-mente apoplexn otra ,quando fe: pierde: ¢!
amovimiento; yqueda clfentido: , y en eflg
elpecic es donde comuengn las Aguas;y otyaj,
quando por ligero toquq deliquidosde conft
titucion acfe en los nervios caufa velicacio-
nes notablesen: Partcs p'tmculares, y. elitons
cesfe fuele llarnanmmpicxm fool ey iy

Enla primerano convienen , porque la
‘moribunda accion de los {olidos , y liquidos
proviene por el qiiantosy-€omo-falea el agen-
te atuante ,.que ¢s:el movimierita ;o pue
de dirigic. al Agua ni vitalizar fus prinei-
pios , conque antes firve 'de ‘mas pefo ,. ¥,
moleftia a la naturaleza. Tampocp énldters

cera y porque coma los nervios , y demas

partes tendmoﬁs fon de tan agude fenri<
miento , que a leve retoque fe eftimulan ;al
contaéto de las fubftancias del Agua fé i-
ghicran diverfos fympromas fagieftos. En ofs.
ta clafe phcnomemca omito canfar; pues no.
hace al cafo : bafka paraalivio de los dolien-.

tes , y acierto de efta dolengia efteavifo. - , -

: __]_,1 hora mas propozcmnada para dar
los embartes es de. diez 4 once .del dial,-
blcn no fepriva fe dén, fi hay urgencia --de,

ql] a-
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£3 ﬂ'apd Hiftorda Vdetas Agtias ﬁ{immlm
quatro 1 cineor de Ja tarde = no romara Agun

durante {e éxecutan:, pero podra-i mtmponer
algunos dias, y bcberh »Y, defpues bolver 4
los.embarres’; comoianoto en el dap 1 g €n
Ia practica del baoss ST TRER'
- Décomio. & h1ya defayunado 0 tomad
do alimento jhafta.cel embarre., fe han da
haver paflado alo.metios tres horas, y de co»
mo fe haya acabado dc dar medm hori ha(:j
ta tomar alimento, . 5
-7 Tomarafe delbarro-del Bano 0 affcnu-i
ni-; el fhas limpio que fer: Puedn y ino’ mas
cmtldad que como una libras fc defpojara
de las’ 1p1pur1dadcs.quc tenga, -y con efta
cantidad: hay~ para’ embarrar todo un lado
bts tés vecesy porque nodfe ha dedexar {o+

'brclaparte mas barro que- lo .recio de um

cantcm de papel la razon es porquc ﬁ fe
do ynd 16d4 Iugar pan que ]uegue con:lix:
bﬁttad 3 fin de refolver o eftrano ,porque
fu: n{owmlemzo es tardo i fe: opnmc con:
much:i algainaffa el ok orreing e

‘ Para Punz:lplar eI vemlmrre fc 2064
modara el paciente eri una cabanm, quc.

fa: hacc a efte fin -4 . lo mejor que-fer puei
ol dag




. de Satpdim, Coreoles; Trillo;y Busndia. .8y
dasy dcﬁublema la parte que fe hade: em-
_barrar-; {2 hari en-ella una fricacion ,, aﬁn
.'déponcr el {8lidoen mas vivo movimiento:
.mojarafe el Cirujano ,-0 el que hayade dar
£l embqrre }as manos e Agua’ del Baho:
tomar la cantidad de barlo que Pueda el-
:tendet , y entre las palmas quede flexible , y

con él effregara el miembro, prpculando
‘que &l Barro quede blen_pegado ala paree,
la que {¢ pondra al Sol , guardando la cabe.
za a fa fombra , hafta que el barto fe lny1
fecado, que: erronces {e lavara-la paite :con
Agua deI Baito, y afsi fe repetira fricaciod,
‘embarré 5y bmo hafta tres veces 3 la ultima
fe enjugarala paree, Y. fe: ﬂotara, con mi bal—
famo Aureo. .0, .
Efto mifmo fe executari todos los dlas
hafta que fe cumpla el termino que el Medi-
€o; 0 Citujano hayan preferipta. .. 75 o3
Quando, padece;el queﬁ: cmbarra ﬂqu
hemorroidal de ﬁnglc, o curfos inmddi-
cas ; fe acoftumbra 3. embarrar todo el cer-
10, © efpinal mediils. Effe embarre’ ha - de

{ér mas ligero , y feomite la fricacion 5 pere

fe echa mas porcion de barro -y no.fe pone

al Sol clue el barro:fe, La.de Jecar 2 lafoms
S M bra,

!‘—,
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‘96 Mapa Hifforial de las Aguas Minevales
bra, y no'fe dara, enjuta la parte’, con el bal-
famo Aureo. Dados los tres embarres,: que
feran tres dedos de ancho , y nomas , def-
puesde lavada la parte,, {el epondla encima
hojas de lanten , lechuga’; o p’tmpmos de
parra mojados en Agua del proprio Bafo, y
nada de ropa encima, falvofus quotidianos
-veftidos. :

~ Para executar efte embarre | fe fituard
el doliente bocabaxo ; Pomendolc en el
pe cho unaalmohada , & un poco de ropas y
{i efta poftura le fuere extorﬁva, fe pondra de
lado.

Tambien fe acoftumbra 3 embarrar el
‘vientre quando hay curfos inmédicos , flu-
xos blancos, yfangrelluvia : en tales lan-
ceseftd el vientre muy fentido , y por tanto
fc hari el embarre conla mayor caridad; y
en cftos cafos.no necefsita. el doliente ir al
Bafio , porque Puede, fin {precha, tomarlos
en cafas y fiparalas demas enfermedades
huviere. algun impedimento, {e daran en ca-
fa;yfi padeaeren debilidad notable , :dolo-
TES aArteticos , perlesm 6 alguna he&lca » Y
men[’crmcmnes inmodicas, las podran to-
mar en cafa , oen:la cama. "




.d; Smdm, Carco!e:, Tmﬂo, y ‘Buendia, ' 9_:.

CAPITULO XVI

VT‘KTUfD ME@ICIN/IL DE LAS
Aguas de los Bastos de Trillo : principios de., que
~conflan, y en qué enfermedades convienen; ©
fu uﬁ) y prafhca de Emlmrres S

'y Baiios.

A Villade Trillo, comprehendida"bﬁ
las de el Condado de Cifuentes , y.
Obifpado’ de Sigiienza ; efta en’ la'Alcarxia,
veinte leguas de la Corte de Madrid', dos de
la Villa de Cifuentes, y {eis de la Cmdad de
Siguenza: banala el Rio Tajo, y.-la medio
cucunda cl que viene de leuences y con
buenas cruchas , que por loefpeciales fe di-
cen afalmonadas : goza dc carnes, aguas , .
vinos muy ricos. o S e 2
Los Bafos eftanun. quarto de Iegua , a
la rivera opuefta ala Villa, caminando 4cia
el Oriente -, defviados del Rio Tajo como
ciento y cinqu’enta pies, en una’planicie pra-
denal. El camhinodefde 12 Villa a los Banos,
esllano,y le hace deliciofo en extremo el Ta-
jo , cuya orilla arriba fe camina ; vifias ;- at-
. M 2 bo-
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boles , y el trato racional de la multitud de
Bahiftas , que- de todas clales concurren 3
recibir beneficio de eﬂe belliﬁ;imo Mineral:
tocanle urios ayres'thuy paros , y ﬁludablesj
4 caufa de que aun quando la intemperie de
ellos fuefle nada favorable, le impidieran {u
imprefsion- el cémulo” de montes que los
circundan, eftorvando {u encéno. En el todo
del Pals {e defcubre una hermofa féric” » que
fitve: muy mucho para ferenar las vatias re-
prelentaciones que los males-acarréan. A efs
ta hermofa Amialtéa lenan los mefes de Ju-
nio JuhO y Sepriembre, de infinidad de
gente de todas clafes, fierido ‘en tan crecido
Aumero , qiieen tresafios. que fuy Cnujano
titvlar de aquella Villa , concurrieron d to-
mar las Aguas mas de quatrocientas perfo—-

nas , que unas {anaron de perlesias regulares,
¢ 11reO‘ul1res otras 3 de alferecias., males de
Pledra , y riflones; ceatica, dolm de hijada,
falta de menftruos , quaﬁ paraliticos , hy-
pocendriacos 3 dolores célicos ,- tumores - efs
cirrofos, y diferentes elpecies de ulceras;afec-
tosde pecho, y debilidades de la vitta,

“El primero qued efta pfecioﬁ Fuente fe
d1o fama fue un Pmdxc del Qratorio de San;

- AR Phe.*
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Phelipe Neri, Ihrmdo el Padre Don Juan
de Medina '3 porque aunque el Do&or Lis
mon cuenta 1lgunos cafos ,que efta admirad
bl e Fuente curo , como fueron la Religiofa
de Cifuentes ; 'y otros de no merios circunf>
tancias , como en dicho Autor fe puéden vérs
con todo efte Padre fue el que grwado de
tanto troPcl ‘dé-accidentes ,. » quieparecia un
I—Iofpual completo en beneﬁcm de haver
reftaurado la falud lailuftro, haciendo vér al
Pubhco en‘un pliego impteffo fos. muchos
Prodlcrlos que deella havia rec1b1do el ano
de16 9b en'el que incluye otros cafos fu-
cedidos - a diferentes perfonas : dicho pllego
parece le efcrivié el Doctor Don Manuel de
Porras , fiendo efte do&ifsimo Heéroe Pradti-
cante ' del Hofpital General. *El afio d&
1714 elcrivio de. efte Mineral el Do&tor
Don’ Jofeph Mendoza. un Papel , 0'Cirta,
refpuefta.deotra que recibio:de la Corte, del
Doctor Aquenza., en la quefe ocultd el
nombre de fu Auror. Dicha Carta , o Pa-
pel, le dioa la Imprenna Don Juan de He-
1edia’; Oficial de la Cobachuela , y Cavalle-
ro del Avitode Santiago ( efte Cavallero cu=
IO con eftas: Aguas deuna fuprefion de ori-

na)
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na); y oy corre 1mpreﬂb y firve para comar
eftas Aguas con algun méthodo : en una pa-
labra , {on fus virtudes tales, y fus prodigios
tantos, que era neceflario ( atcndeas las vo-
~ “ces de los circunvecinos Aldeanos ) un dila-
tado volumen , y muchos dias para poderl os
efpecificar : baftele por aora el eloglo que
goza de Diyina, mLentras paflo a cxphcag
fus principios.

CAPITULO XVIL

PRINCIPIOS DE QUE CONSTA
el Agua de los Baiios de laVillade
TN”.O. S S

OS principios de que quieren algunos
- pradticos efte farurada el Agua deefta
bclhﬁlma Fuente;corren con, dl,&gl ﬁdad No
ha,y que admirar haya tanta, varidcion eritre
los entes humanos, porque - las obnsporten—-
ofas de Dios,folo es {n Mageftad quien def:
deé el fzempre de fu Eternidad las fabe, porque
-afsi como la Naturaleza no es otra cofa que
“una. oculta Arte de Dios en la materia, afsi
los atcanos de fu Divina Omniporencia _ﬁnp,
(i ’ &
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a la inteligencia del hombre ’lmPOﬁilblCS de
penetrar. Algunas cofas, a qmen {u Magef~
tad concedio alguna virtud , {e han dexado
conocer por los cfectos , aunquc confufa-
mente , porque fabemos que negd anuefira
ffobervm el conocimiento mas fuperficial , al
parecer , de la criatura mas {oéz , y baxa; pe-
tocomo.fu piadofo amer -es tal paranofa~
tros , & firve , en ocafiones , concedernos 1o
utl, y ocultarnos lo cunofo. Alsi fucede en
elta admirable Fuente : los patentes efectos
con que obrar la vemos:, nos dicen conftan
de dzufve, n Sal catartica , aunque oLtos cu-
riofos dicen, que neutra, y efpiricu actuofo,
efto es, principio elemental , que dice Boera-
es quc es lo: mi{mo que Analogo.

Hecho el analyfis de eftas Aguas del
mifimo modo que de las de Sacedon, fe faca
participar de particulas fulphureas , tierrz
calcarea , parecida dla leche. de tierra en fa
color , y efectos, pudiendole ufar deella en
lugar de la leche de tierra; de modo ,que en
la Anatomia que fe hace para.defcubrir las
particulas fulphureas , y cantidades de Sal, fe
halla que la mifma cantidad que de las de Sa-

cedon fale de una arroba de. Agna de.las de
Tri-
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{Trillo , fale de media , hallandofe por efts
experiencia en grado duplicado mas aQivas
que lasdichas de Sacedon 5 pero en aquellas
encontramos el Preczoﬁfsxmo arcano del An.
timonio, loque noeneftas, -. - q

Pucdcfe ufar de fa leche que de cfte Mi+
neral {e faca, o Sal, en agua comun, en can
tidad de una dlagma ypuroa ‘cott. muchg
fuavidad. . . S
‘ CAPITULO XVIII

CON- QU ANIT A: -CAN‘I’I(DAD DE . AGUA

. fe bade principiar , y gqudntos dias fehan
o " de tomar. I
"y us

N los terminos dc quela expcnencra

- nos ha” franqucado luces para fabes

con quc & cantidad de Agua fe hade princ =
piar dtomar’eftas.de Trillo-, -y.hafta donde
debe lleg'u: la rldicttla‘ﬁtra“vaganc1a deals
gunos ha invertido efte orden; de maneray
que apcnas oygo acorde diCtamen fobre eftd
affrmipfo  rara cofaes , que quando voeéa Id
nattraleza una Mahematica medica, una leve
saprehenfion del ho mbre traftorne los gradés
de latu:ud en queefta conftituida, - ..
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Don Alfonfo Hurtado, Cura - de Ciudad
Real , por feguir el confejo voluntario de
cierto Phyfico en el ufo de eftas Aguas,y no
el méthodo que yole di, rindiola vida , gra-
vado deuna inatuacion del Agua de cftos
Bafios. Podia referir algunos fuceflos muy:
malos , que por feguir muchos los canones
de fu doétrina, 0 por mejor decir,{u antojo,
han fucedido & muchos dolientes ; pero baite
para prucba el que en ¢l afio paffado de
1758. {ucedio a Don Juan Santoyo , vecino
de Cadiz: efte Cavallero vino a laCorte a
ciertas diligencias , gravado con el penofo ac-
cidente de un efcorbuto; le aconfejo (pero
fin reflexa) cierro Medico , que tomafle el
Agua de los Baios de Trillo: alego el pacien-
te , que las precifiones a quc' era venido ala
Corte , no le permitian venir 4 la Fuente,
que fi havia otro medio, lo mirafle. En efte
eftado , {in confultarme el afe€to , me efcri-
vieron remitiefle una carga de Agua ; pufelo
en execucion , no averiguando el mal del tal
‘Cavallero, 2 caufa de fer Medico de baftante
altara el que leafsiftiay y dio-el confejo. A la
fel'cpta"ton’xaa de Agua,iqﬁe fin orden, ni mé-
thodo tomd;, pues los Criades me cerrifica~

N ron
© Biblioteca Nacic




98  Mapa Hiflorial de las Aguas Minerales
ron pafso de azumbre y media , que médicas
fon noventa y feis onzas , quedd muerto en
una filla repentinamente, |

Sea regla gcneml ,que los que las tomen
de diez 4 quince afios , empiecen con doce
onzas ,que repart irdn en tres tomas, como fe
dice al cap. 9.7 la irdn aumentando ( hafta
que rompa a fatisfaccion de la caufa ) todos
los dias en cantidad de quatro onzis;; Y fi al
tercero no huviefle rompido , tomaran los
de efta edad media onza de Sal de Inglaterra,
no perdiendole de vilta'el Medico.

Los de quince afios hafta veinte, empe-
zaran con diez y {eis onzas, y la iran aumen-
tando cada dia feis; y fial tercero no hu-
viefle rompido, romaran media onza de Sal
de Inglaterra. Los de veinte hafta treinta,
cmpezarén con veinte onzas, yla iran au-
mentando , hafta que rompa , todos los dias
cincoonzas ; y 1i al tercero no huviefle rom-
pido , tomara una onza de Salde Inglatem.
Los de treinta hafta quarenta , y de ai hafta
cmquenta y cincoafos,em pezuan con veins
te y .cinco onzas’, y:la’iran aumentando
feis onzas cada dia hafta que - fompan y fi

al tercero no huvwffen rompido,ifarin de la
- Sal
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Sal en cantidad de una onza.Los de Lmquen-
‘ta y cinco hafta fefenta,o fefenta y y cinco , {e
han de reducir a empezar con diezy feis on-
zas , ) gmendo en todo elordende los dela
edad de quince afios hafta veinte: Y4 déxo
dicho, que una vez que rompan las Aguas,
mas aptovechan quanto mas {e beben , fi al
paflo que {e bebe {e obra: de efta fuerte fe
llenan todas las indicaciones , para que {in
elcrupulo , afsi en edades, como en facul-
tad del ﬁlgeto no quede el menor efcru-
pulo. Sobre los bafos , y embarres en las
cnfcrmedades que cften indicados , fc fegui-
12 todo el orden delcap. 13.y 14.
Refpecto de que el nuevo hallazgo de
rcvlas , y eftirutos , que.para tomar las
Aguas ( delas quatro Fuentes que aqui tra-
to ) {on los mas feguros de quantos pudie-
ron dar aates de aora los que de eftos Mi-
nerales efcrivieron , por haverlos. aprobado
laudables , y provechofos la experiencia , fe
deben defpreciar los demds inventados por
la cabllacuon, y feguir eftos como firmes;
conf’cantes ¢indefe&ibles, porque {on eftas
maximas ciencia pracica de treinta afios.
El pafleo, dieta, y porcion ,{erd en todo
N2 cO-
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como en el cap. 10. dexo.cxpucﬁo , y enlas
advertencias generales. Sus terminaciones
{on cimara, {udor, y orina, rara vez vomito.
La mecanicade fu mado de obrar fe verd al
capitulo 7.

CAPITULO XIX

DE LAS AGUAS , 0 BANOS
de la Villa de Buendia.

Mpefiada la Divina Omnipotencia en

{ocorrer nueltras necefsidades, fanti-

fico las Aguas. Admirable es en fus obras:

los Cielos din teftimonio de fu grandeza ,y
poderofo Brazo.

. Aun no quiere fu piedad inmenfa nos
cuefte trabajo , por el orden regular, la con-
veniencia del cuerpo , pues a cada paflo
nos franquéa alivios para remediar las do-
lencias. B

~ Una legua de los Banos de Sacedon,
Obifpado de Cuenca , efta la Villa de Buen-
dia , diez y ocho de laCorte de Madrid,
quatro de ‘la Ciudad de Huete, y una de
Poyos, Lugar, quela Antiguedad le privi-

[ le-
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legid de feliz,, pues le adornd como A, uno
de los. mas fuertes 4 v le Hlend de: nobleéza,
conflituyendole la fortuna en el pondus de
fu rueda el mas rico de:{us bienes:;. pero
como {u vive movimiento no!es eftdble,
oy eftd reducida a la eﬁrcchcz de’ eﬁos
tlcmPOS.

- Goza deaun Cielo alegrc 5 ayres puros,

ﬁludables dulees aguas, ricos Vinos ,gufl
toﬁfstmas carnes , abundancia de aves,y
pefm , yun complemento precifo a las ur-
gencias ,y necefsidades. .+ * i vn s
Defde Ia Villa 2 la Fuenté,d: Baﬁos;, hay
media legua, camino lhno, y leei‘tldo, con
vinas, huertas, y. arroyos.

La Fuente efta orilla dél Rio Gmdlcla
mirando-al Seprentrion , al pie de un Cerri-
to, hijo de la Sierra , que llaman de Buendia;
fu Aguaes tranfparente , y fale4cia arribaen
repetidos borbollones , caliente en toda efta-

‘cion , ¥ tiémpo , enuna balfa., @Jé el cuida-
do labr6 en el mifmo. parage fin artificio
-alguno , explayandofe {us raudales hafta Ile-
gar con demafiado bullicio -al Rio Guadzcla,
donde fepulca {us anhelos, .- |

PRIN-
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@G{INCI?IOS fDE Q\UE CONSTAN.
; - eftas Aguas.

US pl‘lt!ClplOS los: mamfe[’co el fueilifsi-
A.J mo.Doctor Don Martin Martinez,
Medicode. Camara deS. M. en tiempo que
afsiftido en aquella Villa al fehor Marqués
de-Santa Cruz , y.declard conftaban deuna
_vireud alcalma algo viva e el obrar , por
lo ¢ que las dcclaro fer muy excelentes para
curar Jas obftrucciones, y las -enfermeda-
des que fu fomes depcnde del ei’tom'lgo
.como-fosivaldos hypoconduas, emicraneas,
fopore§ fordera , jaqueca’, alferecia , afectos
apopleticos, tumores efcirrofos., .y las ulge-
135, herpes, ylarna, - c
....=" Cenfiderando_yo.;:que Para que el or-
den prictico de eftas Aguas tenga el fin de-
feado , esiprecifo no fiarfe de otros tc[hgos
que fus {entidos , informandofe por muy
extenfo de los principios, o {ubftancias que
le did la Poderofa Mano , para por efte me-
dio adequarlas 2 la enfermedad que eftin
indicadas: fin embargode fer teftigo de ex-
cepcion el Do&or Martinez , es accion de
ei})mtus nobles no rendirfe i diGamenes

_ i age~
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agerios , hafta que (us experiencias. facxhten
camino afusdudas.: ~ . oo ot Lk

Porefto no han’ quendo fcntar Plaza en-
opinionesagenas mis libres congeturas, haf-
ta que con las contindias taréas,y. obférva-
ciones que he tenido hé averiguado-la: wer-
dad ( i acafo fe puede llamarafsi en la «cla-.
¢ de dudofa-toda experiencia ) Poreftome.
pufe a analyzar el Agua dc cﬁos Ba.nos én cf
ta forma: SIS

AN 4L T S I S Lo el
PUfc una arroba de Aoua enl un; pcrol
eftafiado 3 confumi por exaporacion!
toda la humed-td_,y el refiduo fheron wpes
polvos blancos , o Salalcalina, y para prue-
ba le eché un poca de efpiritude vitriolo , y.
fermenté ( rermino que fan’ los: fermen-
tiftas ) con grande viclencia; Pufe dcfi)ucs
como una quartilla de Agua enun.alam-
bique de .barro alvidriade. por de: dentror;
hizo deftilacion-; y falié una Agua. con-olor:
de cal’, y,algo amarga; 3 el fondo de el
alambique fe quedd una Sal alcali ::effay
dada - en. cantidad dc anal dragfn& 5o plirga
coni fuawdad -con queel dl&dl;mm dc Ma;w
tinez ﬁlm cierto , y verdadero, <t 0
: J El
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. /El-fenor:-Marques-dé Santa Cruz pade-
cia micto fanguineo , y malde piedra ,  cu~
r6 con -eftas Aguas,

. El {edior:Don"Manucl Franco , Infpec-
tor de los Exercitos de S. M. padecm un re=
humatlﬁno » con incontinencia de otina, y
a beneficio de quince dias que tomo c{’n
Agua ;y-ocho banos , convalecio. -

Den Francifco Ladron de Gucvara, Me-
dlco titular que fué muchos afios :de Buen-
dia, me afleguro haver curado muchos de
dolm de: hijada ;; fehtmasifinos 5 fluxos” de
ﬁngre mmochcqs evacuaciones , afsi de ute-
o5 como de las hemortoydalcs , affeguran-
dome que. la praﬁ:lca de ufar las que tenia
era ta ploprra ‘que yo ufaba con las- de Sace-
dén, y que havia cxPcnmentado con efte
modo. {uceflos mas felices 5 y afsi los que las
ufen como expongo enel cap. 9. vin fegu-
ros de caef:en yerio alguno;: fin cmbargo
que los fefores Medicos , y Cirujanos pref-
cribiran termino , ymodo Fccrun las hallen
mdlcadas. . :

'~ Feniendg prefente, que afm eftas , comor
Ias dé Trillo ,; Sacéddn, -y Corcoles pueden.
e[’carlo refpe&o dela enfermedad’y y no rel=

PCC-'
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pecto del fugero; deque debe inferir todo
prictico , que aunque el mal , y el remedio
pueda feruno en todos , como las condicia-
nesvarian, pueden fer diverfos los efectos;
pues fiendo cierto ; que para entender 2 la
naturaleza {u idioma es precifo una capaci-
dad muy viva, buen entendimiento , y,
mucha obfervacion : fia el que debe fer imi-
tador de ella le falean eftas circunftancias,
mal podra dirigir fusconatos a termino de-
bido. O Santo Dios ! quantos conozco yo
que todo lo facilitan , nada les eftorva. Con
‘un{ylogifmo reciente , facadode la Univer-
fidad , no folo engafian'a el populacho, si
quedla mifma naturaleza hacen falir de ra-
ya. Sefores , para curar, y hablar de memo-
ria, nofaltan razones : para curarbien, y
hablar con firmes ¢xpetiencias , necefsitamos
ferlinces. Que bien habléuna doéta Pluma
moderna , gaftada en las Univerfidades , y
podrida de experiencia, quando dixo efta:

Para todo hay opiniones,
Y ragon para fundarlo,
Y no bay raxon para nada,
de haver vazon para tanto,
"0 M
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Mucho fe remediard teniendo Prcfenr.e

el Medico, 0 Cirujano, que ordenen eftas
Aguas, la cnfcrmedad que ha de curar; en
qué eftado, y tiempo {e halla; la caufa de
que dtmana » ydonde: exifte con inmedia-
cion; la edad, fuerzas- , ¥ temperamento
del Fugeto tiempo oportuno para mandar-
lasufar; y fobre todo , Ia prudente, fabia , y
fagiz honra de confulmr {fobre los cafos a
Medicos , y Cirujanos viejos, y Prﬁ&icos.

O.S5.C. S. R.E

TA-

-
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